
مقالات شبة بينونة للعلوم الشرعية نعمةُ المرضِ فوائده وأحامه

1/18 http://www.baynoona.net/ar/article/397 :المصدر

نعمةُ المرضِ فوائده وأحامه

تاريخ الإضافة: الأربعاء, 10/01/2018 ‐ 20:18

الشيخ: 
ه المزروعإبراهيم بن عبد ال

القسم: 
الأخلاق والآداب

تزكية النفس
وصايا ونصائح

 الحمد له رب العالمين، والصلاة والسلام عل خاتم النبيين، وأشهد أن لا إله إلا اله وحده لا شريك له،

وأشهد أنَّ محمداً عبده ورسوله، وبعدُ:

:سنةُ الابتلاء  

إنَّ المرض وسائر المارِه، بل الصحةُ وسائر المحاب سنةٌ ربانيةٌ للابتلاء والامتحان، فالعبد مبتل ف كل

ــا ــةً والَينَ ــرِ فتْنَ الْخَيو ــالشَّر ــوكم بِ ــه، قــال تعــال: {ونَبلُ هروي هــوو ــه، وفيمــا يس ــره ويحب ء، فيمــا يسشــ

تُرجعونَ}[الأنبياء:35].

قال ابن عباس: (نبتليم بالشدة والرخاء، والصحة والسقَم، والغن والفقر، والحلال والحرام، والطاعة

روذَك ،مولها فوائدُ وح ،هبه عباد هال بتلملة ما ين جم دى والضلالة)([1])، فالأمراضوالمعصية، واله

ابن القيم أكثر من مئة منها ف شفاء العليل([2]).
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 ومن حم وفوائدِ المرضِ:

:رالش اء، وهوعبوديةُ السر ،الصبر وه ،اءعبودية الضر 1- استخراج

فتتقلَّب أحوال العبدِ بين المرضِ والصحة حت يتبين صدق عبوديته له تعال، قال صل اله عليه وسلم:

(عجبا مرِ الْمومن، انَّ امره كلَّه خَير، ولَيس ذَاكَ حدٍ ا للْمومن، انْ اصابتْه سراء شَر، فَانَ خَيرا

.([3])(ا لَهرانَ خَيَف ربص ،اءرض تْهابصنْ ااو ،لَه

2- تفير الذنوب والسيئات: فالمرض سبب ف تفير خطاياك الت اقترفتها بقلبك وسمعك وبصرك

ولسانك، وسائر جوارحك.

 

قال ابن عبد البر: (الذنوب تفِّرها المصائب والآلام والأمراض، وهذا أمر مجتَمع عليه)([4])، فإن المرض

قد يون عقوبةً عل ذنب وقع من العبد.

قال تعال: {وما اصابم من مصيبة فَبِما كسبت ايدِيم ويعفُوا عن كثيرٍ}[الشورى:30].

.([5])(ثَركا نْهع هال دْفَعا يمبِذَنْبٍ, و ا نيع و قرع ا اخْتَلَجم) :ه عليه وسلمال وقال صل

لجع رالخَي دِهببِع هال ادرذَا اه عليه وسلم: (اال له: كما قال صل الدنيا خير وتعجيل العقوبة للمؤمن ف

.([6])(ةاميالق موي بِه افوي َّتح بِذَنْبِه نْهكَ عسما الشَّر دِهببِع هال ادرذَا ااا، والدُّنْي ةَ فقُوبالع لَه

ومن الأحاديث الثيرة ف بيان تفير الأمراض للذنوب:

قال صل اله عليه وسلم: (ما من مسلم يصيبه اذًى من مرضٍ، فَما سواه ا حطَّ اله بِه سيىاته، كما
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تَحطُّ الشَّجرةُ ورقَها)([7]).

وقال صل اله عليه وسلم: (ما يزال البلاء بِالمومن والمومنَة ف نَفْسه وولَدِه وماله حتَّ يلْقَ اله وما

علَيه خَطيىةٌ)([8]).

 

3- كتابة الحسنات ورفع الدرجات: فإذا صبر العبدُ عل المرض فإنَّه يثاب بتابة الحسنات  له، ورفع

ا اقَها فَوةً، فَمكشَاكُ شَوي ملسم نا مالحديث الصحيح: (م الدرجات، وحصول الأجور العظيمة، فف

.([9])( كتبت لَه بِها درجةٌ، ومحيت عنْه بِها خَطيىةٌ

وف الحديث: ( يصيب مومنًا نَبةٌ من شَوكة، فَما فَوق ذَلكَ، ا حطَّت بِه عنْه خَطيىةٌ، ورفع بِها

درجةً)([10]).

ــةُ ــتِ الْجنَّ ــة إلا بمــا ترهــه النفــس، كمــا فــ الحــديث: (حفَّ ــال الجن ــة: لا تُن 4- ســبب فــ دخــول الجن

.([11])( ارِهبِالْم

والنب صل اله عليه وسلم قال للمرأة الت تُصرع: (انْ شىتِ صبرتِ ولَكِ الجنَّةُ)([12]).

وف الحديث القدس: (اذَا ابتَلَيت عبدِي بِحبِيبتَيه فَصبر، عوضتُه منْهما الجنَّةَ)([13])، فالبلايا والأمراض

والأحزان من أسباب دخول الجنة.

5- النجاة من النار: عن أب هريرة رض اله عنه، عن رسول اله صل اله عليه وسلم: (انَّه عاد مرِيضا،

ومعه ابو هريرةَ من وعكٍ كانَ بِه، فَقَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم: ابشر فَانَّ اله يقُول: ه نَارِي

.([14])(ةرخا النَّارِ، ف نم ظَّهونَ حَتا، لالدُّنْي ف نمودِي الْمبع َلا علِّطُهسا

http://www.baynoona.net/ar/article/397


نعمةُ المرضِ فوائده وأحامه مقالات شبة بينونة للعلوم الشرعية

http://www.baynoona.net/ar/article/397 :المصدر 4/18

وعن عائشة رض اله عنها مرفوعاً: (الْحم حظُّ كل مومن من النَّارِ)([15]).

رد العبدِ إل ربه وتذكيره بمعصيته، وإيقاظه من غفلته: فالمرض والمصائب ترد العبدَ الغافل عن  -6

ربه إليه، وتَفُّه عن معصيته، لأنه إذا ابتلاه اله بمرضٍ أو غيره استشعر ضعفَه وذُلَّه وفقره إل مولاه،

اءسابِالْب مخَذْنَاهكَ فَالقَب نم مما َللْنَا اسرلَقَدْ او} :حقه، فعاد إليه نادما، قال تعال ر تقصيره فوتذك

والضراء لَعلَّهم يتَضرعونَ}[الأنعام:42].

ــ ــ، ويخلصــوا ل ــم يتضرعــون إل ــر والأســقام لعله ــاهم بشــدة الفق ــه: (فامتحنَّ ــال الطــبري رحمــه ال ق

العبادة)([16]). قال شيخ الإسلام: (مصيبةٌ تُقبِل بها عل اله، خير من نعمة تنسيك ذكر اله)([17]).

7- تذكيرك بنعم اله السابقة والحاضرة: فالمرض يذَكركَ بثيرٍ من النعم الت تتمتع بها وأنت صحيح،

فيون ذلك التذكير سبباً ف زيادة شرك لربك، وف هذا أعظم المنفعة للعبد.

حال الصحة والسلامة، فيدعوك ذلك إل عنهم ف الذين طالما غَفَلْت :8- تذكيرك بحال إخوانك المرض

القيام بحقوقهم، وزيارتهم، وقضاء حوائجهم، والتخفيف عن مصائبهم ومواساتهم، والسع ف أسباب

الشفاء لهم، والدعاء لهم بالعافية، إل غير ذلك.

9- طهارة القلب من الأمراض: كالبر والخُيلاء، والعجب، والحسد، وسائر الأمراض القلبية.

قال ابن القيم رحمه اله: (انتفاع القلب والروح بالآلام والأمراض أمر لا يحس به إلا من فيه حياة، فصحة

القلوب والأرواح موقوفة عل الآم الأبدان ومشاقِّها)([18]).

المرض نعمةٌ ومنحةٌ:

من خلال ما تقدَّم ذكره من فوائد المرض: يتَّضح لنا أنَّ الأمراض والمصائب نعمةٌ ومنحةٌ من اله
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ورحمة؛ ولون المرض والبلاء نعمةٌ كان الصالحون يفرحون به كما يفرح الواحد منا بالرخاء.

حفْرلَي مدُهحانَ انْ كابالمرضِ وغيره ثم قال: (و والصالحين الأنبياء ه عليه وسلم ابتلاءال فقد ذكر صل

.([19])(خَاءبِالر مدُكحا حفْرا يمك ،ءَبِالْب

وقد ذكر ابن القيم رحمه اله ذلك ف مدارج السالين فقال: (ارض عن اله ف جميع ما يفعله بك، فإنه

ما منعك إلا ليعطيك، ولا ابتلاك إلا ليعافيك، ولا أمرضك إلا ليشفيك، ولا أماتك إلا ليحييك، فإياك أن تفارق

الرض عنه طرفة عين، فتسقط من عينه)([20]).

وقال سفيان الثوري: (ليس بفقيه من لم يعدّ البلاء نعمة، والرخاء مصيبة)([21]).

البلاء يشتدُّ عل المؤمنين بحسب إيمانهم:

ــهلَيع ــهال َّــلص ــهــولِ السر ــنم ــعجالو ــهلَيشَــدَّ عــدًا احا ــتياــا رــه عنهــا: (مال قــالت عائشــة رضــ

.([22])(لَّمسو

بشرى للمريض:

لك ولو لم تفعله ؟!. عن أب توبعله، فهو مبات، ومنعك المرض من فن الطاعات والقُرم تعملُه ما كنت

ثْلم لَه بتك ،افَرس ودُ، ابالع رِضذَا ما) :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ه عنه قال: قَالال رض موس

ما كانَ يعمل مقيما صحيحا)([23]).

ف ءَبِب ملسدَ الْمبالْع هال َتَلذَا ابا) لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ه عنه قال: قَالال وعن أنس رض

لَه غَفَر ،هضنْ قَباو ،هرطَهو لَهغَس ،نْ شَفَاهفَا ،لمعانَ يالَّذِي ك هلمع حالص لَه تُبلَكِ: اكلْمل قَال ،دِهسج

.([24])(همحرو
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الصبر عل البلاء والمرض: إن واجبك أخ المريض أن تصبر عل هذا البلاء.

قال شيخ الإسلام: (الصبر عل المصائب واجب باتفاق أئمة الدين)([25]).

وقال ابن القيم رحمه اله: (الصبر عل المصائب واجب بإجماع الأمة، وهو نصف الإيمان، فإن الإيمان

نصـفان، نصـف صـبرٍ، ونصـف شـر)، ثـم قـال: (والصـبر يتحقـق بثلاثـة أمـور: حبـس النفـس عـن الجـزع

والسخط، وحبس اللسان عن الشوى للخلق، وحبس الجوارح عن فعل ما يناف الصبر).

ثم ذكر أن أنواع الصبر (22 نوعاً) منها:

أن اله  عز وجل أثن عل أهل الصبر، وأحب أهلَه وأوجب معيته لهم، ف ذلك آيات كثيرة.

ــمــكَ هلَئواــدَقُوا وص ــكَ الَّذِيــنلَئوسِ اــاالْب يــنحو اءــرالضو ــاءساالْب ــف ــابِرِينالصو} :منهــا: قــوله تعــال

الْمتَّقُونَ}[البقرة:177]، وقال تعال: {واله يحب الصابِرِين}[آل عمران:146].

وقال تعال: {واصبِروا انَّ اله مع الصابِرِين}[الأنفال:46].

قال بعض السلف: (ذهب الصابرون بخير الدنيا والآخرة؛ لأنهم نالوا من اله معيته)([26]).

وقال تعال: {قُل يا عبادِ الَّذِين آمنُوا اتَّقُوا ربم للَّذِين احسنُوا ف هذِه الدُّنْيا حسنَةٌ وارض اله واسعةٌ انَّما

يوفَّ الصابِرونَ اجرهم بِغَيرِ حسابٍ}[الزمر:10]([27]).

(ما اعط احدٌ عطَاء خَيرا وأخبر النب صل اله عليه وسلم أن الصبر خير ما اعطيه العبد فقال: 

واوسع من الصبرِ)([28]).
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أما أخبار وآثار السلفِ الصالح فثيرةٌ جداً:

قال عمر بن الخطاب رض اله عنه: (وجدْنَا خَير عيشنَا بِالصبرِ)([29]).

وقال عل رض اله عنه: (الصبر من الإيمان بمنزلة الرأس من الجسد)([30]).

 

وقال الحسن رحمه اله: (الصبر كنز من كنوز الخير، لا يعطيه اله إلا لعبد كريم عنده)([31]).

أسباب الصبر عل المرض:

هناك أسباب وأمور تعين عل تحصيل الصبر عل المرض، منها:

1- العلم بأن المرض مقَدَّر من عند اله: قال تعال: {قُل لَن يصيبنَا ا ما كتَب اله لَنَا}[التوبة:51].

وقال تعال: {ما اصاب من مصيبة ا بِاذْنِ اله ومن يومن بِاله يهدِ قَلْبه}[التغابن:11].

قال علقمة: (هو الرجل تصيبه المصيبة، فيعلم أنها من عند اله، فيرض ويسلِّم)([32]).

ـهنَفْس لَـع ـمبر تَـبك} :ـكَ، ومـن النـاس أجمعيـن، قـال تعـالبـك مـن نفس أرحـم ـه2-  أن تتيقـن أن ال

الرحمةَ}[الأنعام:54].

(لَه ارحم بِعبادِه من هذِه بِولَدِها)([33])، فإذا علمت أن اله أرحم بك من وقال صل اله عليه وسلم: 

نفسك، دعاك هذا إل الاستسلام لما يقضيه، والصبر عل تدبيره.

3- أن تعلم أن حق اله عليك ف هذه البلوى هو الصبر، فهو عبودية الضراء.
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4- أن تتذكر فوائد المرض وثمراته الت مرت معنا.

.([34])(نْهم بصا يرخَي بِه هرِدِ الي نم) :الحديث هذا المرض، فف ه أراد بك خيراً ف5- أن تعلم أن ال

ظَمنَّ عه عليه وسلم: (اال ه للعبد: قال صلمحبة ال 6-  أن تعلم أن الابتلاء بالمرض وغيره علامة عل

طَ فَلَــهــخس ــنمــا، وضالر فَلَــه ــضر ــنفَم ،ــمهتَلاــا ابمقَو ــبحذَا اا ــهنَّ الاو ،ءلاالب ظَــمع ــعم اءــزالج

السخَطُ)([35]).

7-  ومن الأمور الت تعين عل الصبر: علمك بأنَّ الجزعَ لا يفيدك، وإنما يزيد آلامك ويضاعف عليك

طَ فَلَــهــخس ــنمــا، وضالر فَلَــه ــضر ــنالحــديث الســابق: (فَم عليــك الأجــر، كمــا فــ تالمصــيبة، ويفــو

السخَطُ)([36]).

8-  تَذَكر الموتِ، وسرعة الانتقال عن هذه الدار: فضيق المرض يهونُ عليه ذكر الموت، كذلك يوسع عليه

لعلمه بالثواب والأجر، فعن أب هريرة أن النب صل اله عليه وسلم قال: (اكثروا ذِكر هاذِم اللَّذَّاتِ، فَما

.([37])(هلَيع قَهيض ا ةعس ف وهو هرذَك و ،هلَيع هعسو ا يقض ف وهدٌ قَطُّ وبع هرذَك

وقال عمر بن عبد العزيز: (إذا كنت من الدنيا فيما يسوؤك، فاذكر الموت يسهل عليك)([38]).

9-  ومن أسباب الصبر عل المرض: علمك بأن الدنيا دار ابتلاء وامتحان، وه محل للأناد والأسقام

والأحزان، قال تعال: {لَقَدْ خَلَقْنَا الانسانَ ف كبدٍ}[البلد:4].

 

قال بعض السلف: (يابد مصائب الدنيا، وشدائد الآخرة)([39]).
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10- التسل والتأس بالنظر إل من هو أشدُّ منك بلاء، وأعظم منك مرضاً.

11- أن تنظر إل ما أبقاه اله عليك من النعم الأخرى، نعمة الإيمان، والعقل، والسمع والبصر، والنطق،

وغيرها.

 

قال بر المزن رحمه اله: (إن أردت أن تعلم قدر ما أنعم اله عليك فغمض عينيك)([40]).

هربصي ربتَصي نمالحديث: (و نفسك عليه، كما ف ربالمرض: أن تُص 12- ومن أسباب الصبر عل

.([41])(هال

13- وأخيراً من الأسباب: انتظار الفرج، فإن ف ذلك تهوينا للمرض ومعونة عل الصبر عليه.

نصائح للمريض:

1- دع عنك (لو) فإنها تفتح عمل الشيطان: فإذا مرضت بسببٍ من الأسباب، فلا تَقُل: لو فعلت كذا لان

كذا، ولو لم أفعل كذا لم ين كذا، إل غير ذلك مما فيه اعتراض عل القدر.

2- لا حرج عليك ف التداوي، وبذل أسباب الشفاء، والبحث عن الطبيب الماهر: لقوله صل اله عليه

.([42])(اءود لَه عضو ا اءد عضي لَم َالتَع هنَّ الفَا ،هال ادبا عوتَدَاو) :وسلم
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لن تنبه إل أمرين:

(أ) أن الدواء مجرد سبب للشفاء: والشاف حقيقةً هو اله، فلا يتعلق قلبك بطبيب ما.

.([43])(امرتَتَدَاووا بِح ا، ووتَدَاو) :(ب) لا تتداوى بمحرم: لحديث

3-  لا تخف من الموت، فإن المرض لا يقَرب من الموت ولا يدن منه، كما أنَّ الصحة لا تُباعد منه.

وكم من عليل عاش حينَاً من الدَهرِ  لَّةن غيرِ عم مات ن صحيحم مك
ـدْرِيو لا يوه أكفَانُه تجوقَد نُس وكم من فَتَ يمس ويصبح آمنـا 

 

 

 

4-  لا تتمن الموت، ولا تَدْعُ به إذا اشتد عليك المرض، وازداد عليك الألم.

،بِه لنَز رضل توالْم مدُكحا ننَّيتَمي ) ه عليه وسلمال ه صله عنه قال: قال رسول الال عن أنس رض

فَانْ كانَ  بدَّ متَمنِّيا فَلْيقُل: اللهم احيِن ما كانَتِ الْحياةُ خَيرا ل، وتَوفَّن اذَا كانَتِ الْوفَاةُ خَيرا

.([44])(ل

قال الشيخ عبد الرحمن بن سعدي رحمه اله: (هذا نه عن تمن الموت للضر الذي ينزل بالعبد من

مرضٍ أو فقرٍ أو خوفٍ، أو وقوع ف شده ومهلَة، فإن ف تمن الموت لذلك مفاسد: منها: أنه يؤذِنُ

بالتسخُّط، وهو مأمور بالصبر، وأنه يضعف النفس ويوقع ف اليأس، وأنَّ الموت يقطع عل العبد الأعمال

الصالحة الت هو بصدد فعلها).
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اهعذَا دا ضطَرالْم جِيبي نموحده: {ا فهو الشاف ،ه سبحانه وتعالال 5- عليك بالدعاء والتضرع إل

ويشف السوء}[النمل:62].

ولا تستعجل الإجابة: لحديث: (يستَجاب حدِكم ما لَم يعجل، يقُول: دعوت فَلَم يستَجب ل)([45])، وعليك

بالإلحاح بالدعاء، وكن عل يقين بالإجابة.

وعليك بالرق الشرعية، فه من أسباب الشفاء المؤثرة بإذن اله تعال ومنها :

·    قراءة الفاتحة مع النفث، وقراءة المعوذات ثلاث مرات مع النفث لحديث عائشة ف الصحيحين أيضاً.

لا فَاءكَ، شفَاوش ا فَاءش لا ،الشَّاف نْتاالنَّاسِ، اشْفِ و بر اسبِ البذْهوقول: (ا المسح باليد اليمن    ·

يغَادِر سقَما)([46]).

 

ــدُ ــا اجِ م ــر ــن شَ م هتــدْر ــاله وقُ ــوذُ بِ عــاً، وا ــم الــه ثََثَ ــان المــرض وقــول: (بِسم وضــع اليــد علــ    ·

.([47])(اذِرحاو

يأخذ الراق من ريق نفسه عل إصبعه، ثم يضعها عل التراب، ثم يمسح به عل الموضع العليل     ·

ويقول: (بِسم اله، تُربةُ ارضنَا، بِرِيقَة بعضنَا، يشْفَ سقيمنَا، بِاذْنِ ربنَا)([48]).

6- عليك بالاستغفار والتوبة وذكر اله تعال دائماً.

7- أحسن الظن بربك؛ لأن اله لا يظلم أحداً.

8- انتظر الفَرج، واعلم أنَّ الفرج مع الرب، وأنَّ مع العسر يسراً.
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9- لا تأت الهان والعرافين والسحرة، وغيرهم ممن يدع علم الغيب.

 

قال صل اله عليه وسلم: (من اتَ عرافًا فَسالَه عن شَء، لَم تُقْبل لَه صَةٌ اربعين لَيلَةً)([49]).

قال الشيخ ابن باز رحمه اله: (فلا يجوز للمريض أن يذهب إل الهنة الذين يدَّعون علم الغيب ليعرف

منهم مرضه، كما لا يجوز أن يصدِّقهم فيما يخبرونه به، فإنهم يتلمون رجماً بالغيب)([50]).

10- لا تاس عل ما فاتك من حظوظ الدنيا بسبب المرض، فإن الدنيا بأجمعها لا تستحق الحزن لفقدها.

(لَو كانَتِ الدُّنْيا تَعدِل عنْدَ اله جنَاح بعوضة ما سقَ كافرا منْها شَربةَ قال صل اله عليه وسلم: 

.([51])(اءم

 

.([52])(لُهجا هطْلُبا يمدَ كبالْع طْلُبلَي زْقنَّ الرا) :الحديث به: فف هفَّل الثم إن الرزق قد ت

،لَه ورِزْقٍ ه رآخ لُغَهبي َّتدُ حبالْع وتمي لَن نَّهفَا ،زْقوا الرىطتَبتَس ) وقال صل اله عليه وسلم: 

فَاجملُوا ف الطَّلَبِ)([53]).

:َالتَعكَ وارتَب هال ه عليه وسلم: (قَالال ه صلن لا يرحمك: قال رسول الم كَ إلمحرن ي11- لا تَشْكُ م

" اذَا ابتَلَيت عبدِي الْمومن فَلَم يشْن الَ عوادِه اطْلَقْتُه من اسارِي، ثُم ابدَلْتُه لَحما خَيرا من لَحمه، ودما

.([54])(لمالْع فنتَاسي ثُم ،همد نا مرخَي

أما إخبار المريض بمرضه: لا عل سبيل الشوى، وإنما إجابةً لسؤالٍ، أو إخبار الطبيب، أو من يرجو أن
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يدُلَّه عل الدواء، فهذا جائز.

قال ابن القيم: (إذا حمدَ المريض اله، ثم أخبر بعلَّته لم ين شوى منه، وإنْ أخبر بها تبرماً وتسخُّطَاً كان

شوى منه)([55]).

قال ابن حجر: (أما إخبار المريضِ صديقَه أو طبيبه عن حاله فلا بأس به اتفاقاً)([56]).

12- احفظ وقتك بما ينفعك ويقربك إل ربك عل قدر استطاعتك، وابتعد عن المحرمات كلها.

13- بادر بتابة وصيتك إذا كان عليك حقوق للناس، أو لك حقوق عندهم، أو ترغب ف الوصية بشء من

مالكَ.

 

،ءَش وا هضرع نم يهخ ٌةظْلَمم لَه انَتك نه عليه وسلم: (مال 14- تحلَّل ممن له عليك حق: قال صل

نْ لَماو ،هتظْلَمبِقَدْرِ م نْهذَ مخا حالص لمع انَ لَهنْ كا ،مهدِر لاو ونَ دِينَاري نْ لاا لقَب ،موالي نْهم لَّلْهتَحفَلْي

.([57])( هلَيع لمفَح بِهاحاتِ صىيس نذَ مخا نَاتسح لَه نَت

15- وأخيراً: إذا من اله عليك بالشفاء فاحمدْه واشره، واعلم أنَّ الصحة من أجل النعم وأعظمها، واغتنم

.ه تعالطاعة ال صحتك قبل سقمك، وفراغك قبل شُغلك، واستعملها ف

وآخر دعوانا أن الحمد له رب العالمين
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([1]) تفسير الطبري ( 17/25).

([2]) انظر شفاء العليل (ص 525).

([3]) صحيح مسلم برقم (2999).

([4]) التمهيد لابن عبد البر (23/26).

([5]) المعجم الصغير للطبران برقم (1053)، وصححه الألبان ف صحيح الجامع (5521)

([6]) سنن الترمذي برقم (2396)، وهو ف صحيح الجامع برقم (308).

([7]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5648)، ومسلم برقم (2571)، واللفظ له.

([8]) سنن الترمذي برقم (2399).

([9]) صحيح مسلم برقم (2572).

([10]) مسند احمد برقم (25264)، وهو ف صحيح الجامع برقم (1660).

([11]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (6487)، ومسلم برقم (2822) واللفظ له.

([12]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5652)، ومسلم برقم (2576).

([13]) صحيح البخاري برقم (5653).

([14]) سنن ابن ماجه برقم (3470)، وهو ف الصحيحة (557).
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([15]) مسند البزار برقم (1821)، وصححه الألبان ف الصحيحة (1821).

([16]) تفسير الطبري (7/192).

([17]) تسلية أهل المصائب (ص226).

([18]) شفاء العليل (ص 524).

([19]) سنن ابن ماجة برقم (4024)، وصححه الألبان ف الصحيحة برقم (144).

([20]) مدارج السالين (2/216) وراجعه ففيه كلام نفيس.

([21]) حلية الأولياء (7/55).

([22]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5646)، واللفظ له، ومسلم برقم (2570).

([23]) صحيح البخاري برقم (2996).

([24]) مسند أحمد برقم (13712)، وحسنه الألبان ف صحيح الجامع (58).

([25]) تسلية أهل المصائب (ص 173).

([26]) عدَّةُ الصابرين (ص 134).

([27]) راجع مدارج السالين (2/152)، وعدة الصابرين لابن القيم(ص 134).

([28]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (1469) ومسلم برقم (1053).
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([29]) صحيح البخاري (8/ 99).

([30]) تسلية أهل المصائب لابن تيمية (ص 182).

([31]) المرجع السابق (ص182).

([32]) تفسير ابن كثير (8/163).

([33]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5999)، ومسلم برقم (2754).

([34]) صحيح البخاري برقم (5645).

([35]) سنن الترمذي برقم (2396)، وحسنه الألبان ف صحيح سنن الترمذي (2/286).

([36]) تقدَّم تخريجه.

([37]) صحيح ابن حبان برقم (2993)، وحسنه الألبان ف صحيح الجامع برقم (1211).

([38]) الفرج بعد الشدة لابن أب الدنيا (ص42).

([39]) تفسير ابن جرير (30/197).

([40]) الشر لابن أب الدنيا (ص 157).

([41]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (1469)، واللفظ له، ومسلم برقم (1053).

([42]) سنن اب داود برقم (3855)، وصححه الألبان ف صحيح الجامع برقم (2930).
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([43]) المعجم البير للطبران برقم (649)، وحسن سنده الألبان ف الصحيحة برقم (1633).

([44]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5671) ومسلم برقم (2680).

([45]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (6340) واللفظ له، ومسلم برقم (2735).

([46]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5675)، واللفظ له، ومسلم برقم (2191).

([47]) صحيح مسلم برقم (2202)، ومالك وأبو داود.

([48]) متفق عليه: رواه البخاري برقم (5745) ومسلم برقم (2194).

([49]) صحيح مسلم برقم (2230).

([50]) مجموع الفتاوي (3/274)

([51]) سنن الترمذي برقم (2320)، وصححه الألبان ف صحيح الجامع برقم (5292).

([52]) صحيح ابن حبان برقم (3238)، وحسنه الألبان ف صحيح الجامع برقم (1630).

([53]) صحيح ابن حبان برقم (3239)، وهو ف صحيح الجامع برقم ( 7323).

([54]) شعب الإيمان للبيهق برقم (8801)، وهو ف صحيح الجامع برقم (4301).

([55]) عدَّةُ الصابرين (ص107).

([56]) فتح الباري (10/124).
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([57]) صحيح البخاري برقم (2449).
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