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اشيخ: 

زروإبراهيم بن عبد االله ا

القسم: 

أحم متفرقة

الفقه

وصايا ونصائح

سم االله ارن ارحيم 

امد الله رب العا واصلاة واسلام  خاتم اي مد ص االله عليه وسلم و آ وصحبه

أع، وأشهد أن لا إ إلا االله وحده لا ك ، وأشهد أن مدا عبده ورسو ص االله عليه وسلم أما

بعد؛

 فإننا مد االله عز وجل  نعمة الإسلام، ومقال اوم بعنوان: "قواعد وأحم  ارؤى والأحلام"،

واديث عن ارؤى وضوابطها وأحمها ذو أهمية بالغة خاصة  هذا ازمن اي اختلط فيه اق

بااطل، ودث  ارؤى وأوا من لس أهلا ك، وأهم الأسباب ال حثنا  ام  هذا الأر

اهم -وضوع ارؤى والأحلام-.

 عضقال، من هذه الأسباب: غلو اهم من خلال هذا ار اهذا الأ  ما  هناك أسباب شجعتنا 
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تقدير ارؤا، ورفعها فوق نتها ح يعتها اعض عا، أو ينقض بها ع االله عز وجل، فيحلل

ارام أو رم الال بناء  رؤا رآها، أو يد بها علم ء من الغيب.

 أيضا من الأسباب ال دعتنا لم  هذا اوضوع استهانة بعضهم بارؤى والأحلام، وافرط  شأنها

فلا يراها شئا بل يقلل من قيمتها، وعتها م عجائز وخرافات وأساط، أيضا من الأسباب نتم عن

هذا اوضوع تيانا لمنهج اوسط فيها، فلا إفراط ولا تفرط، فارؤى لست وحيا وعا، كما أنها

لست عبثا وليطا، بل منها ما هو حق، ومنها ما هو باطل، أيضا نتم عن وضوع ارؤى والأحلام

لارتباطها بواقع ااس، فكثا ما يتحدث ااس عنها خاصة الساء، فمعرفة الأحم والقواعد ال تتعلق

بارؤى والأحلام ا تدعو ااجة يانه ويضاحه، ومن هنا يأ هذا اقال.

 إن ملة  ارؤى  الإسلام عظيمة، وأي ملة أعظم من يئها  كتاب االله وسنة رسو ص االله عليه

وسلم، فها هو إبراهيم عليه اسلام يعزم  ذبح ابنه من أجل رؤا رآها وهاهو إسماعيل عليه اسلام

َُۡ ََُۡذ
َ
ِّٓ أ

َ
 ِمََۡٱ ِ ٰرَى

َ
َ َۡلَ ََُٰ إِِّٓ أ ٱ ََُ َََ  ََ ك، قال االله عز وجل: سمح ينقاد

ُۥ ََو ََۡ
َ
ٓ أ ََ  َِِٰ ٱ َِ ُ ءَٓ ٱَ ِإن ََُِِٓ ۖ َُُۡ َ َۡۡٱ َِ

َ
 َ َلَ ٰىََ ذَاَ

ت سجى سجحا َُِِِۡۡي ٱَۡ َََِٰ ِإ َٓۚۡء ٱ َۡ َ َۡ  َُِِٰۡ َ ن
َ
 َِِِۡ وََََُٰٰۡ أ

، إ آخر هذه الآيات، كما د ارؤا أيضا شغل جزءا كبا من سورة يوسف وما فيها من : تحجتجمتحج - تمجتجمتحجسحج 

مد ص اد رؤ سورة الأنفال  لك وهكذاا اسجن، ورؤا ا صاحسلام، ورؤا يوسف عليه ارؤ

االله عليه وسلم  غزوة بدر حينما رأى افرن قلة  لشجع االله اؤمن  قتام، وهكذا يب ا

ملة ارؤى  الاسلام ، و ُعْلمَ أن رؤا الأنياء حق وو، فلست كرؤى سائر ااس، ارؤا هدة

: َِْو
ْ
االله عليه وسلم - مِنْ ا لُ مَا بدُِئَ بهِِ رَسُولُ االلهِ - ص و

َ
«أ لول او تقول شة ر االله عنها: 

قول صديث، وآخر ا بحِْ »[1])) ، إ صجَاءَتْ مِثلَْ فَلقَِ ا 


 يرََى رُؤَْا إِلا
َ

ادِقَةُ ِ اوْمِ،  فََنَ لا صا اَْؤ را
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ةِ»[2]))  ، ونت ارؤا جزءا من ابوة؛ بُوجُزْءًا مِنْ ا َِعَْر
َ
مُؤْمِنِ جُزْءٌ مِنْ سِتةٍ وَأ

ْ
ا اَْاالله عليه وسلم: «رُؤ

لأن فيها ما يعجز ومتنع لطان وقلب الأعيان والاطلاع  ء من علم الغيب، ولا خلاف ب أهل

اق أن ارؤا اصادقة حق، وأنها من االله لا ينكرها إلا أهل الإاد، وعض أهل الأهواء، قال اطا ره

االله: «قيل معناه أن ارؤا تء  وافقة ابوة لا أنها جزء باق من ابوة، وقيل اع أنها جزء من علم

ابوة؛ لأن ابوة ون انقطعت فعلمها باق وتعقب بقول ماك فيما حه بن عبد ال أنه سئل أيع ارؤا

 أحد فقال أبابوة يلعب؟ ثم قال ارؤا جزء من ابوة فلا يلعب بابوة، واواب أنه م يرد أنها نبوة

م فيها بغأن يت ببعض الغيب لا ي  بوة من جهة الاطلاعا أشبهت ا نما أراد أنهاباقية، و

. علم»[3])) 

 واطالع لأحاديث ا ص االله عليه وسلم د الأحاديث  ارؤا واناء عليها كثة، و  فضل

َِعَْر
َ
الِحِ جُزْءٌ مِنْ سِتةٍ وَأ صجُلِ ا رسََنَةُ من اا اَْؤ راالله عليه وسلم: «ا ص ناء عليها قورؤى واا

ةِ »[4]))  ، ف فضل ارؤى والأحلام أحاديث كثة، هذه الأحاديث  وضوع هذا اقال، بُوجُزْءًا مِنَ ا

ومع هذا القدر العظيم لرؤا  الإسلام فإن فيها من انافع ما االله به عليم، فإذا تألنا رؤا رسول االله

اه صضار، هكذا أيضا رؤ م حصل بها من منافع، واندفع بها من غزوة بدر  االله عليه وسلم ص

االله عليه وسلم  الفتح، م حصل بها من زادة إيمان وتم بها من كمال إيقان، ونت من آيات االله

العظيمة، وتأل رؤا عبد االله بن زد وعمر بن اطاب ر االله عنهما  الأذان والإقامة، ويف صارت

سبا ع هذه اشعة العظيمة ال  أعظم اشعائر ايية، ورا الأنياء واصا لا  ما

اشتملت عليه من انافع اهمة وامرات الطيبة، و من لة نعم االله عز وجل  عباده، ومن شارات

اؤمن وتبيهات الغافل، وفيها تذكرة لمعرض، وقامة اجة  اعاندين، و  حال فارؤا فيها

من بديع االله ولطفه ما يزد اؤمن  إيمانه، ولا خلاف  هذا ب أهل العلم واق من أهل ارأي والأثر
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«وعلم تأول ارؤا من لا ينكر ارؤا إلا أهل الإاد وعض أهل الأهواء، قال ابن عبد ال ره االله: 

علوم الأنياء وأهل الإيمان، وحسبك بما أخ االله من ذك عن يوسف عليه اسلام، وما جاء  الآثار

اصحاح فيها عن ا ص االله عليه وسلم، وأع أئمة ادى من اصحابة واابع ومن بعدهم من

علماء اسلم أهل اسنة واماعة  الإيمان بها و أنها حكمة بالغة ونعمة يمنّ االله بها  من

شاء، و اات ااقية بعد ا ص االله عليه وسلم»[5])) .

 رؤىلة ارؤى ومرؤى والأحلام، وأهمية ام عن اقدمة من أسباب اهذه ا  ا سبق نظرًا 

الإسلام، ستم  هذا اقال عن أحم ارؤى والأحلام من خلال اقاط ااة: أسباب ام  هذا

اقال، تعرف ارؤا وأنواعها، الم واشيطان، منافع وفوائد ارؤا، آداب اسلم إذا رأى رؤا، ما هو

وقفه من هذه ارؤا، أيضا نذكر وصايا وتوجيهات ن رأى رؤا، وهكذا نذكر أهمية علم اعب وعناية

العلماء به، أقسام اعن لرؤى، اضوابط اعية  تأول ارؤا، منهج تعب ارؤا، وصايا وتوجيهات

لمعن.

 ما رأيته وزن فعلة، و  انام رؤا  صدر رأى :ا لغةرؤا وأنواعها وآدابها، فارؤف اأما تعر 

«فارؤا أمثال مناك ، وارؤا  اصطلاح العلماء عرفت بعدة تعرفات، قال ابن القيم ره االله: 

وة يها الك اي قد وه االله بارؤا لستدل ارا بما ب به من اثل  نظه، وع منه

إ شبهه»[6]))  ، وقيل إن ارؤا: إدراك أمثلة منضبطة  اخيل جعلها االله أعلاما  ما ن أو يون،

تأثر بها، وش معها وعاها وائم، فذهن ا  لقها االله تعا عبارة عن خيالات  رؤىوقيل: ا

:قال القرط ،ديع خلقه وقدرته سبحانه وتعاعظيم صنع االله و  ب، يدلم غرلغز عجيب و

«وقيل: إن الله ل يعرض ارئيات  احل ادرك من اائم، فيمثل  صورا سوسة؛ فتارة تون تلك

اصور أمثلة وافقة ا يقع  اوجود، وتارة تون عا معقولة غ سوسة، و اا تون مة
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أو منذرة»[7]))  .

أما أنواع ارؤة؛ فقد دلت اسنة أن ارؤا أنواع، ولست  حدٍ سواء، فمنها ما هو حق ومنها ما هو  

حديث نفس، ومنها ما هو زن من اشيطان لمسلم، وهذه الأحاديث منها ما رواه الإمام أد وسلم

مَانُ مَْ تََدْ رُؤَْا زبَ ا ََْاالله عليه وسلم قال: «إِذَا ا ص رة عن اهر مذي عن أوأبو داوود وال

رَْعَِ جُزْءًا مِنَ
َ
مُسْلِمِ جُزْءٌ مِنْ َْسٍ وَأ

ْ
ا اَْمْ حَدِيثًا، وَرُؤُُصْدَق

َ
صْدَقُُمْ رُؤَْا أ

َ
مُسْلِمِ تَْذِبُ، وَأ

ْ
ا

مَرْءُ
ْ
ثُ ا َدُ ا مِ اَْيطَْانِ، وَرُؤ شنٌ مِنَ اِْز

َ
 اَْى مِنَ االلهِ، وَرُؤ َُْ َِةِا صا اَْا ثلاََثةٌَ: فَرُؤَْؤ رةِ، وَا بُوا

»[8]))  ، هذا اديث صحيح ب فيه ا ص االله عليه وسلم أنه يُصَل
ْ
يَقُمْ فَل

ْ
حَدُُمْ مَا يَْرَهُ فَل

َ
ى أ

َ
إِنْ رَأ

َفْسَهُ، فَ

 آخر ازمان لا تاد رؤا سلم تذب، و أن أصدق هذه الأمة رؤا أصدقهم حديثا، وذكر ا أن رؤا اسلم جزء من

اِةَِ َُْى صا اَْا ثلاََثةٌَ: فَرُؤَْؤ راالله عليه وسلم: « وَا ا، فقال صرؤا أنواع ا بوة، ثم بجزءا من ا عس وأر

ص نها اا بلرؤ فْسَهُ» هذه ثلاثة أنواعَ ُمَرْء
ْ
ثُ ا َدُ ا مِ اَْيطَْانِ، وَرُؤ شنٌ مِنَ اِْز

َ
 اَْمِنَ االلهِ، وَرُؤ

»، إذا رأى  منامه حلما أو رؤا يُصَل
ْ
يَقُمْ فَل

ْ
حَدُُمْ مَا يَْرَهُ فَل

َ
ى أ

َ
إِنْ رَأ

«فَ االله عليه وسلم، ثم قال: 

ص االله عنه عن ا رة رهر حديث ثانٍ أيضا عن أ ،صتوضأ ورهها فليقم من نومه وي

يطان، فإن رأى شف من او
َ

فس، وى من االله، وحديث اا ثلاث: فرؤاالله عليه وسلم قال: «ا

ه  أحد، وقم يص»[9])) ، إذًا رهه، فلا يقصئا ين رأى شها، إن شاء، و ا تعجبه فليقصم رؤأحد

وف
َ

فس، وى من االله، وحديث اا ثلاث: فرؤا قال: «ارؤاالله عليه وسلم أنواع ا ص ا ب

يطان»، واديث االث حديث عوف بن ماك ر االله عنه عن رسول االله ص االله عليه وسلم شمن ا

قال: «ارؤا ثلاثة: منها تهول من اشيطان حزن ابن آدم، ومنها ما يهمّ به ارجل  يقظته فرآه  منامه،

، ، هذه الأحاديث الاثة دلت  أن ارؤا ثلاثة ومنها جزء من ستة وأرع جزءا من ابوة»[10]))  

أنواع: اوع الأول: رؤا اق و انتظمة ال لا ليط فيها، وقد سماها  رواية أخرى  اخاري:
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سََنَةُ» وا اَْؤ رد: «ارواية الإمام أ ةَُ»وِا صا اَْؤ را» :صحيحا  أخرى أيضا ادِقَةُ» و صا اَْؤ را»

ى»، و ال صل بها ابيه  أر  اقظة صحيح، هذا اوع َُْ ةَْأيضا: «رُؤ صحيحا  رواية

الأول ارؤا اق.

 اوع اا من أنواع ارؤى ال بنتها هذه الأحاديث رؤا حديث نفس، حديث افس  ال تون

عما دث به الإسان نفسه، أو يون مهتما به وشغولا به  حال اقظة، فإذا نام رأى ذك  منامه .

اوع االث: رؤا من اشيطان، و رؤة زن وتهول ووف، يدخل  ذك اشيطان  الإسان

 نومه لشوش يقظته، إذًا الم واشيطان فستغل اشيطان اسلم  نومه خاصةً إذا نام وم يرا آداب

 هتلفة، من هذه الطرق: أن ير تلعب به بطرقنومه و   م يذكر االله عز وجل، فيوسوسوم وا

اوم ما زنه كأن يرى نفسه رتبا حرمات وعظائم، أو أنه يتم  االله ورسله بما سوء، أو ينكر

شئا من الغيب وو ذك، وقصد اشيطان من ذك شكيكه  دينه، وزرع افاق وعدم اقة فيه، وهذا

من عداوة اشيطان  آدم أن يره  نومه ما زنه، أيضا من تلاعب اشيطان باسلم  نومه أن يره

 انام ما سبب الفرقة بنه و اؤمن، ولس عليهم كأن يرى  منامه ما الف  الأحم

اعية اابتة، أو يرى من م  بعض اسلم بالفر، أو يرى لائة تأره بفعل اعا، أو

 شيطانك، إذًا هذا أيضا من تلاعب او ذاس وأفضلهم أو أنه مهدي زمانه ويرى نفسه أنه أصلح ا

ؤمنا ق بلتفر شيطانك من اك فليعلم يقينا أن ذسان ذك إذا رأى الإلم، وق انام عن طرا

وفساد اين، وعليه أن يبع سنة سيد ارسل ص االله عليه وسلم  ارؤا اكروهة، لا دث بذك

أحد بل يساه وأنه م ين، وبع هدي ا ص االله عليه وسلم  ارؤا اكروهة، الاستعاذة باالله

من  هذه ارؤا، افل عن ساره ثلاثا لطرد اشيطان، الاستعاذة باالله من اشيطان ارجيم، أن يتحول

عن جنبه اي ن عليه تفاؤلا بتحول حا إ الأحسن، أن يقوم وتوضأ وص طم قلبه، أيضا أن لا
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دث بها أحدا.

 لرؤا منافع وفوائد قد   كث من ااس، فارؤا اصادقة من االله فيها منافع ة، ارؤا اصادقة

من االله، ارؤا اصاة، ارؤا اسنة فيها منافع كثة أنها تبيت من االله عز وجل لمؤمن، وك جاء

 اديث اصحيح اي ر معنا أنه لا يب  آخر ازمان إلا اات فقاوا: ما  يا رسول االله؟ قال:

ُ» ، وأنه  أخر ازمان لا تاد رؤا اؤمن تذب كما ر معنا،
َ

 وْ ترَُى
َ
جُلُ أ رةَُ يرََاهَا اِا صا اَْؤ را»

حيث أشد ما يون اؤمن إ تبيت االله تعا   هذا الع اي قلّ فيه اعينون، و فيه اخالفون

واناوئون، يره االله عز وجل هذه ارؤا اصادقة بته، وهذه عظيمة، أيضا من انافع أن هذه ارؤا

اصادقة من االله فاة خ  أور كثة، فمن اسلم من يهتدي لحق سبب هذه ارؤا، كما حصل

لفضيل بن عياض وماك بن دينار وع من ااس قديماً وحديثاً، ومنهم من يزداد إيمانا وقوى إيمانه

سبب هذه ارؤا اصادقة، كما حصل لعبد االله ابن عمر  رؤاه اشهورة ال عها ا ص االله عليه


 َنَامُ مِنَ اليلِْ إِلا
َ

جُلُ َبدُْ االلهِ وَْ َنَ يصَُ مِنَ اليلِْ، فََنَ َبدُْ االلهِ، َعْدَ ذَكَِ، لا روسلم فقال: «نعِْمَ ا

قَلِيلاً»[11])) ، أيضا من فوائد ارؤا اصادقة أنها فاة خ  أور انيا، لالة  ارزق أو  العلاج

أو  العائن والأمثلة ك أ من أن ، وم من رض رأى من أصابه بالع بذاته أو رأى رزا

يدل عليه فأخذ من أثره فشفاه االله عز وجل.

 إذا تررت ارؤا والأحلام عند اسلم فهناك حالات عند ااس، من هذه االات اهتمام صاحبها

بالأر إذا اهتم الإسان ء ما أشغله  واقعه فإنه كثا ما يراه  منامه، وارجع ذك همّ القلب فان

ن شتغلا باين والإيمان رأى ما يناسب ذك، كصحابة رسول االله ص االله عليه وسلم اين دثونه

برؤاهم  يوم، ون ن هذا اسلم شغولا بدنيا كزواج أو دراسة أو ارة فإنه ا ما يرى أو لم أو

دث نفسه بما يناسب ذك  انام فتتكرر ارؤى والأحلام عنده.
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 سان الأبوابء، فإذا أغلقت أمام الإن من امرؤى العجز عدم ارر ات  الاتأيضا من ا

أـر مـا رأى  منـامه فتحـا  أو بـديلا عنـه، وا تـ اـرؤى والأحلام ى اسـاج كمـا حصـل

لمسجون مع يوسف عليه اسلام لعل هذه ارؤى تون تطمينا وتبتا.

 أيضا من حالات ترر ارؤى اطلع لمجهول والغيب اي أخفاه االله عز وجل كمته عن الإسان لأن

الإسان بطبعه يتطلع عرفة الغيب فإن ن منحرفا اه لعراف واكهنة وانجم وغهم،  أن االله

عز وجل لا يقبل  صلاة أرع يوما بذهابه ؤلاء، أما اؤمن فإنه يتطلع إ ارؤا ال قد يفتح االله بها

. ذير من أو  شارة ها أنهاك، ينظر إئا من ذش

 ما  آداب اسلم إذا رأى رؤا؟ ب ا ا ص االله عليه وسلم لة من الآداب ال ع لمسلم

حينما يرى رؤا سواء نت رؤا صاة بوة، أو نت رؤا كروهة، وك قال اافظ ابن حجر ره

االله: «فحاصل ما ذكر من أدب ارؤا اصاة ثلاثة أشياء أن مد االله عليها وأن ست بها وأن يتحدث

بها لن ن ب دون من يره وحاصل ما ذكر من أدب ارؤا اكروهة أرعة أشياء: أن يتعوذ باالله

من ها ومن  اشيطان وأن يتفل ح يهب من نومه عن ساره ثلاثا ولا يذكرها لأحد أصلا، ووقع

عند اصنف- اخاري-  باب القيد  انام عن أ هررة خاسة و اصلاة ...وزاد سلم سادسة

و احول»[12])) .

 إذًا نتم عن آداب ارؤى احبوة وآداب ارؤى اكروهة، بناءً  الأدلة ال رت معنا نلخصها، آداب

ارؤا اصاة إذًا:

 الأدب الأول: أن مد االله عليها، ودل  ذك ما رواه اخاري عن أ سعيد ادري أنه سمع رسول االله

«إذا رأى أحدم رؤا بها، فإنما  من االله، فليحمد االله عليها وحدث ص االله عليه وسلم يقول: 
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بها، وذا رأى غ ذك ا يره، فإنما  من اشيطان، فلستعذ من ها، ولا يذكرها لأحد، فإنها لا

ته»[13]))،  إذًا هذا الأدب الأول من آداب ارؤا اصاة أن مد االله عليها.

االله عنه عن رسول االله ص قتادة ر سلم عن أ ك ما رواهذ  بها، ودل ست أن :االأدب ا 

ى رُؤَْا فَكَرِهَ مِنهَْا شَئًْا
َ
يطَْانِ، َمَنْ رَأ شوْءُ مِنَ ا سا اَْؤ رةَُ مِنَ االلهِ، وَاِا صا اَْؤ راالله عليه وسلم أنه قال: «ا

َ
يُِْْ وَلا

ْ
ى رُؤَْا حَسَنَةً، فَل

َ
إِنْ رَأ

حَدًا، فَ
َ
 ُِْْ بهَِا أ

َ
هُ وَلا َُت 

َ
يطَْانِ، لا شذْ باِاللهِ مِنَ ا َتَعَو

ْ
َسََارِهِ، و ْنَ ْيَنفُْث

ْ
فَل

»[14]))  إذًا الأدب اا أن ست بارؤا اصاة. ِبُ ْمَن 


ِْ إِلا
ُْ

 الأدب االث: أن يتحدث بها إذا أراد وز  أن يتحدث بارؤا اصاة لن ن ب ن يثق به، دون

ؤَْا ُمْرِضُِ، قَالَ: فَلقَِيتُ ررَى ا
َ َ
من يره، دل  ذك ما  اصحيح عن أ سلمة قال: «إِنْ كُنتُْ لأ

ؤَْا رقُولُ: «اَ َمااللهُ عَليَهِْ وَسَل َسَمِعْتُ رَسُولَ االلهِ ص َح ،ُِتُمْرِضَ اَْؤ ررَى ا
َ َ
ناَ كُنتُْ لأ

َ
باَ َتَادَةَ، َقَالَ: وَأ

َ
أ

يَتفُْلْ َنْ
ْ
ى مَا يَْرَهُ فَل

َ
، وَنِْ رَأ ِبُ ْمَن 


ثْ بهَِا إِلا َدُ َفَلا ، ِبُ مْ مَاُُحَد

َ
ى أ

َ
إِذَا رَأ

اِةَُ مِنَ االلهِ، فَ صا

إذًا الأدب هُ»[15]))  َُهَا لنَْ ت ِإ
حَدًا فَ

َ
ثْ بهَِا أ َدُ 

َ
هَا، وَلا ََيطَْانِ و شا َ ْذْ باِاللهِ مِن َتَعَو

ْ
َسََارِهِ ثلاََثاً و

 يـديث اهـذا ا  ـل مـا جـاءـره، واـب دون مـن ي ـن ـنـالث أن يتحـدث بهـا لا

هذه ثلاثة آداب لرؤة اصاة  « ِبُ ْمَن 


ثْ بهَِا إِلا َدُ َفَلا ، ِبُ مْ مَاُُحَد
َ
ى أ

َ
إِذَا رَأ

فَ  »:صحيحا

احبوة.

 هناك ستة آداب عند ارؤة اكروهة جاءت عليها الأدلة:

 الأدب الأول: أن يتعوذ باالله من ها، وقد ر قبل قليل حديث أ قتادة ر االله عنه  اصحيح قال

َ ْذْ باِاللهِ مِن َتَعَو
ْ

َسََارِهِ ثلاََثاً و ْنَ ْيَتفُْل
ْ
ى مَا يَْرَهُ فَل

َ
« وَنِْ رَأ ص االله عليه وسلم أثناء اديث 

هُ». َُهَا لنَْ ت ِإ
حَدًا فَ

َ
ثْ بهَِا أ َدُ 

َ
هَا، وَلا ََيطَْانِ و شا
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الأدب اا من آداب ارؤة اكروهة: اعوذ من  اشيطان ثلاثا أيضا حديث أ قتادة  صحيح  

اخاري اي رّ معنا قبل قليل: «فمن رأى شئا يرهه فلينفث عن شما ثلاثا، وتعوذ من اشيطان

فإنهّا لا ته».

الأدب االث من آداب ارؤة اكروهة: افث أو افل أو اصق عن ساره ثلاثا، وأيضا دله وحديث

أ قتادة أيضا اي ر معنا قبل قليل: «فمن رأى رؤا فكره منها شئا فلينفث عن ساره»، و لفظ:

يَبصُْقْ َنْ سََارِهِ ثلاََثاً».
ْ
«فليتفل عن ساره ثلاثا»، وجاء أيضا  لفظ آخر  حديث جابر: «فَل

 الأدب ارابع من آداب ارؤة اكروهة: عدم ذكرها لأحد أبدا لا حب ولا لغه، لا وز  أن يتم فيها

نهائيا ارؤا اكروهة، دل عليه حديث أ سعيد ادري اي ر معنا قبل قليل، قال ص االله عليه

حَدًا » هذا ن ح، وهكذا  حديث أ قتادة قال ص االله عليه وسلم:
َ
 ُِْْ بهَِا أ

َ
وسلم: « وَلا

هُ» هذا َُهَا لنَْ ت ِإ
حَدًا فَ

َ
ثْ بهَِا أ َدُ 

َ
«فلستعذ من ها، ولا يذكرها لأحد، فإنها لا ته»، و لفظ: «وَلا

الأدب ارابع من آداب ارؤا اكروهة عدم ذكرها لأحد أبدا.

حَدُُمْ مَا
َ
ى أ

َ
إِنْ رَأ

 الأدب ااس: اصلاة بعد ارؤا، و ر معنا  حديث أ هررة  اصحيح: «فَ

يُصَلّ».
ْ
يَقُمْ فَل

ْ
يَْرَهُ فَل

 الأدب اسادس من آداب ارؤا اكروهة: احول عن جنبه اي ن عليه إذا ن ينام  جنبه الأيمن

أو  ظهره أو  جنبه الأ يغ يتحول عن جنبه اي ن عليه، دل   ذك حديث جابر عند

ي َنَ عَليَهِْ» . ِ


نْ جَنبِْهِ اَ 
ْ

ل َتَحَو
ْ

َاالله عليه وسلم: «و سلم قال ص

 ما هو وقف اسلم إذا رأى رؤا؟ لا يب لإسان أن شغل نفسه بارؤى لن إذا حصلت  رؤا

حسنة أكنه تعبها فإنه يعها ون م يعها ووثق  أحد وسأ عها ، ون ن فيها ء لا يعجبه
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فيأخذ بالآداب ال أرشد إها رسول االله ص االله عليه وسلم آداب ارؤا اكروهة ال رت معنا قبل

قليل، أما أن شتغل أو شغل اسلم نفسه بارؤى وتعبها فإنه قد شتغل بذك عن غه ا هو أهم منه،

والعلماء ما نوا رصون  الاشتغال بارؤى هذا تاج إ وقت، بحث وقرأ عن فلان وعن فلان،

أما بعض اعن اعان اين تصدروا لتعب فسوقهم راة ااس شغلونهم أ ا شغلون العلماء

 سائل اين و سائل الفقه و الأور ال تاجون إها  أور دينهم، فيب لمسلم أن لا شغل

نفسه بارؤى هذا هو اوقف اصحيح لمسلم، إذا رأى رؤا.

هنا وصايا وتوجيهات لرا لرؤا نلخصها، خلاصة ما سبق لا تقص ارؤا إلا  م باع،ة ارؤا

اصاة ارؤا اسنة لا تقصها إلا  م باع، أو ناصح ودل  ذك ما رواه اار والمذي

وْ
َ
 َ ََـِمٍ، أ


ؤَْـا إِلا را قَـصُ 

َ
سـند صـحيح عـن أ هرـرة عـن اـ صـ االله عليـه وسـلم قـال: « لا

ناَصِحٍ»[16])) .

 من اوصايا واوجيهات أيضا لرا: اذر من اكذب  ارؤا، احذر أن تذب  ارؤا، تقول: رأيت

 انام ورأيت وأنت ذب هذا من كبائر انوب، وال ما رواه اخاري عن ابن عباس قال: سمعت

رسول االله ص االله عليه وسلم يقول: «من لمّ ُلمٍ م يره فّ أن يعقد ب شعت، ولن يفَعل»[17])) ،

إذًا اذر من اكذب  ارؤا، أيضا من اوصايا واوجيهات لرا: عدم قص ارؤا اخيفة  أحد قد

ر معنا حديث أ قتادة  اصحيح، أيضا من اوصايا لرا أن يون صادقا  مه وذر من

اكذب، كذك رص  أن يقص ارا ارؤا  اع بنفسه لا يو أحدا أن سأل لا هو بنفسه يقص

ارؤا اصاة  اع بنفسه، كر افاصيل لسهل  اع أن يع هذه ارؤا، أيضا من اوصايا

واوجيهات لرا أن يقص يع ما رآه  اع لا يك منه شئا لأهمية ذك  تعب ارؤا.
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 ناأهمية بالغة كما أ  عةا  عبوعناية العلماء به، علم ا عبم عن أهمية علم االآن نت 

أول اقال، وذك أيضا ذكر االله عز وجل  كتابه هذا العلم -علم اعب -ا يدل  عناية الإسلام

بعلم اعب تعب ارؤى، كذك ب ا رسول االله ص االله عليه وسلم آدابا وأحما لرؤى كما ر معنا،

وهكذا وردت أخبار عن صحابة ا ص االله عليه وسلم ا يدل  اهتمامهم بهذا العلم وعنايتهم

بأحمه، وما يتضمنه من ام والأحم واعا، وك كما جاء  اصحيح من حديث سمرة بن

جندب ر االله عنه قال: «ن رسول االله ص االله عليه وسلم مّا ي أن يقول لأصحابه: «هل رأى

أحدٌ منم من رؤا» قال: فيقصّ عليه من شاء االله أن يقص»[18])) .

 إذًا اعت الإسلام بعلم اعب، وك العلماء اعتنوا بذك، وقول عبد االله ابن عمر ر االله عنه: «إنّ

ؤَْا َ ََهْدِ رَسُولِ االلهِ - ص االله رنوا يرََوْنَ ا – االله عليه وسلم صْحَابِ رَسُولِ االلهِ - ص
َ
رِجَالا مِنْ أ

وَهَا ََ رَسُولِ االلهِ - ص االله عليه وسلم -  َيَقُولُ ِيهَا رَسُولُ االلهِ - ص االله عليه يَقُصَ - عليه وسلم

وسلم - مَا شَاءَ االلهُ»[19]))  ، وهكذا أخبار كثة تدل  أهمية هذا العلم ك العلماء اعتنوا بهذا العلم،

وقال اافظ: «وفيه أن الاهتمام بأر ارؤا باسؤال عنها وفضل تعبها واستحباب ذك بعد صلاة اصبح

لأنه اوقت اي يون فيه اال تمعا»[20]))  وا ص االله عليه وسلم ن رص  تعليم أصحابه أحم

ارؤا لأنها إن نت صادقة تون من االله و من أجزاء ابوة، واصديق بها حق وفيها من بديع حكمة االله عز وجل

ولطفه ما يزد اؤمن  إيمانه وطاعته، وارؤا من عجائب صنع االله عز وجل وديع تونه، قال أبو اود اا ره االله:

«وك ن يقول: «إنه لس يب بعدي من ابوة إلا ارؤا اصاة» حضا م  تعليمها، والاهتبال بها

بـ ـم بعـده جـزء مـن ابـوة، يـدخل عليهـم بهـا ة وضهـم  صـلحة وزجرهـم بهـا عـن

معصيته»[21])).
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 ونتم عن أقسام اعن، أقسام اعن سة، اين يعون ارؤى سة أقسام:

 القسم الأول: قسم اعتمد  تعبه  انتقاء بعض اروز من هذه ارؤا، انتقاء بعض اروز، فيع ارؤا

وهذا فيه اعتداء  حال ارا؛ لأن ارؤا واقع متل لا يتجزأ لا بد أن يعرف يع تفاصيل ارؤا،

يع اروز ذه ارؤا، فهذا القسم  خطأ اعتمد  تعبه  العة الانتقائية عض اروز فقط.

 القسم اا من أقسام اعن: قسم اعتمد  تعبه  العة اوافقية كتب اعب اسابقة، يقس

 ما سبق، ما وجد  اكتب اسابقة  تعب ارؤى، أيضا  هذا اعتداء  ارا ف جيل تلف

واقعه عن غه هذا القسم اا أيضا  خطأ.

 ام جعلها خاصةامية فقط، الإعة الإال  هتعب  ن: قسم اعتمدعالث من أقسام االقسم ا 

اع، وهذا الف ا عليه سلفنا اصالح وأئمة الإسلام، وم يرد عليه دل ولا اطردت به دة، يعتمد

 إامه ما يقع  قلبه عب هذه ارؤا، وهذا أيضا قسم  خطأ هذه ثلاثة أقسام.

القسم ارابع: قسم اعتمد  تعبه  العة افسية فقط كعلماء افس ومن وافقهم، أهمل اوانب

 فس، أيضا هذاعلم ا  أهملها اعتمد ،شيطالم اصادقة واا ارؤ سنةا  واردةالأخرى ا

خطأ.

 القسم ااس: وهو اي وافق اق واصواب من اعن، قسم اعتمد  تعبه  العة الية من

ع لروز ها ومعرفة حال ارا، هذا القسم هو اصحيح اي عليه ال ا ووافقة علماء
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الأمة، وهذا اي أردناه هنا، فارؤى لغة صورة و أحسن فك روزها ومفرداتها، وتم رطها باواقع

اعاش ذا ارا لأصبحت خطاً صااً ل كث من شا اياة، أو الاستعداد ا، ولأصبحت صدرا

من صادر اعرفة والإام.

  ما هو اضابط ا اصحيح  تأول ارؤا؟ بما أن ارؤا اصادقة نون اوع الأول :ظاهر لا تاج

إ تأول يقع كرؤا الأنياء واصديق واشهداء واصا، ومثال ذك رؤا ن االله إبراهيم عليه

اسلام  ذبح إسماعيل رؤا صاة ظاهرة، لا تاج إ تأول، اوع اا: قسم تاج إ تأول وتعب؛

ما روي عن ا وقوع ومثاا من مثل، هذا كث  ب بما راستدل الك لها الأنها أمثال ي

تِنَا برُِطَبٍ
ُ
نا ِ دَارِ ُقْبَةَ بنِْ رَافِعٍ، فَأ

َ
َائمُِ، كيمَا يرََى اِ ،ٍَلْة

َ
 َيتُْ ذَات

َ
ص االله عليه وسلم أنه قال: «رَأ

ن دِينََا قَدْ طَابَ»[22]))  .
َ
خِرَةِ، وَأ

ْ
عَاقِبَةَ ِ الآ

ْ
ْيَا، وَال ا ِ َا

َ
 َعَةْ رتُ ا

ْ
ل و

َ
مِنْ رُطَبِ ابنِْ طَابٍ، فَأ

 فا ص االله عليه وسلم أوّل هذه ارؤا؛ لأنها تاج إ تأول وتعب، فأخذ من رافع ارفعة عقبة ابن

رافع أخذ من هذا الاسم هذا رز أخذ به ا ص االله عليه وسلم من هذه ارؤا رافع فأخذ منها ارفعة،

ومن عقبة العاقبة عقبة ابن رافع العاقبة ارفعة والعاقبة ومن رطب ابن طاب طيب اين، فأي تأول

لرؤا بغ هذا اضابط فهو ردود بهذا اص، إذًا قسم من أقسام ارؤا اصادقة تاج إ وتعب؛ لأنها

أمثال يها الك لستدل بها ارا بما ب  من اثل، وهذا ال فا ص االله عليه وسلم رأى

 ا رفعةا ارؤهذه ا ّنَا برُِطَبٍ مِنْ رُطَبِ ابنِْ طَابٍ» فعِت
ُ
نا ِ دَارِ ُقْبَةَ بنِْ رَافِعٍ، فَأ

َ
َائم: « كفيما يرى ا

انيا والعاقبة  الآخرة وأن دينا قد طاب.

 منهج تعب ارؤا: فاع إذا أراد أن يع ارؤا  وجهها اصحيح يلزمه معرفة أدوات اعب لرؤى

فمن لا يملك هذه الأدوات فإنه لا سن اعب؛ لأن فاقد اء لا يعطيه، تعب ارؤا علم ومهارة

تسب، وما الإام  اعب إلا إحدى اهارات اكسبة نيجة رة، فإذا أردت تعبا وفقا عليك
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أن تتعلم قواعد ارؤا أولا، ثم تسب مهاراتها وتطبيقاتها لاحقا، أما كيفية اعب فبعد سماعك

تفاصيل ارؤا من ارا اأ إ االله وجل واطلب منه اوفيق والإنة والسديد  تعب هذه ارؤا،

وضع يدك  روز هذه ارؤا اهمة ارتبطة بواقع وحال ارا، ثم اع وألف ب با اروز الأخرى

دون ما إهمال عض اروز خذ ميع اروز الأخرى، كأنما تنظمها نظما بوضع تصور خاص، أضف

ك ما ينقدح  ذهنك من مع م يرطها يعا، والها  الفعل قدر الإن وطبق قواعد ارؤا

اذكورة  هذا اقال ال رت معنا، فإن أش عليك تعب هذه ارؤا فقل: االله أعلم ف نصف العلم،

لا يلزك تأول  رؤا فارؤا مثل الفتوى اجتهد، وخذ بأسبابها وقواعد الفتوى وقواعد ارؤا، ثم

ع فإذا م سطع أن تصل إ اعب أشت عليه قل: االله أعلم ف، إن ت ك تأولها فقلت سم

االله، ثم ادع صاحبها قل : خا أعطيت وا كفيت، ثم أول هذه ارؤا دون جزم، لا زم بأنها حق قل:

إن صدقت رؤاك ف كذا وذا واالله أعلم.

 تم هذا اقال أيضا بنيهات ووصايا لمعن ن تصدر عب ارؤى، هذه وصايا مهمة تم بها هذا

اقال، من اوصايا واوجيهات لمعن: اذر من الإقدام  اعب من غ دراية ومن غ علم

ك: لا يعبوة يلعب، وقال ماأحد فقال أبا  ارؤا ه االله أيعك را قيل» ،عبلأصول وقواعد ا

ارؤا إلا من سنها، فإن رأى خا أخ به ون رأى كروها فليقل خا أو صمت، :ل فهل يعها

 ا و عنده  اكروه لقول من قال: إنها  ما أولت عليه فقال: لا ثم قال: ارؤا جزء من ابوة

فلا يتلاعب بابوة»[23]))  .

،علم لأصو دراية ومن غ من غ عبا  ذر من الإقدامن المع وجيهاتوصايا واإذًا من ا 

ا، حينما يقوم بتعب وضعت س الالأحلام والقوام كتب تفس  ذر من الاعتمادوصايا: اومن ا

رؤى ااس، لا يرجع إ كتب تفس الأحلام، من اوصايا: اذر من أن يون هدف اع صيل اال
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تعب  عدم الاستعجال ،راا حينما يقصها عليك ارؤيع ا يعابوصايا: لابد من اسعه، من او

ارؤا، راة اختلاف هيئات ااس  اعب، اس  حال ارا، أن لا يعجب اع بنفسه، عدم

 مقال فيما يتعلق بقواعد وأحن ختمنا بها هذا المع ا، هذه وصايا وتوجيهاترؤا تعب  فا

ارؤى والأحلام.

سلملاد افظ بلادنا دولة الإمارات و عز وجل أن سأ نا، كمادي  سأل االله عز وجل أن يفقهنا 

ة، اصاطانة اوأن يرزقهم ا ،خ  ورناعز وجل أن يوفق ولاة أ سأ سوء وفتنة، كما  من

فقهنا  دينا، ا أحينا  الإسلام وأمتنا عليه، ا إنا سأك حسن ااتمة، ا إنا سأك ادى

.والعفاف والغ وا

وص ،مد الله رب العاار، وآخر دعوانا أن االآخرة حسنة وقنا عذاب ا نيا حسنة وا  نا آتنار

االله  مد و آ وصحبه وسلم.
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