
ó
الحمد لله، والصلاة والسلام على رسول الله، وعلى آله 

وصحبه ومن والاه، أما بعد:
النفوس،  لتزكية  وفرصة  الخير،  لازدياد  دعوة  فرمضان 
ويزكيهم،  الناس  ليعلم   @ رسوله  تعالى  الله  بعث  وقد 
فقال  بالتزكية،  وفوزها  والآخرة  الدني�ا  فلاح  علق  كما 
]الشمس:   J ڃ  ڃ  ڃ  ڄڄ  ڄ  ڄ  ڦ  K ڦ  تعالى: 
تخ  تح  تج  بي  بى  بم  بخ  K بح  وقال:   ،]10-9

تم تى تي ثج ثم ثى ثي جح جم حج حمخج خح خم 
J ]طه: 75-76[، والدني�ا إنما هي مزرعة الآخرة، فمن  سج سح 
حسراته،  عليه  اشتدت  ثم  أوقاته،  تصرمت  فيها  غفل 
نسي  الأمل  أطال  ومن  تفنى،  والأعمار  تطوى،  فالأعمال 
الذي  مرضه  في  هريرة  أبو  بكَى  الأجل،  عن  وغفل  العمل، 
بْكِي عَلَى 

َ
مَا إِنِّ لَ أ

َ
مات فيه، فقيل له: ما يُبْكِيكَ؟ فقال: Mأ

نِّ 
َ
ةِ زادي، وَأ بْكِي عَلَى بُعْدِ سَفَرِي وَقِلَّ

َ
دُنْيَ�اكُمْ هَذِهِ، وَلَكِنِّ أ

هُمَا  يُّ
َ
أ دْرِي 

َ
أ لَ  وَنَارٍ،  ةٍ  جَنَّ عَلَى  مُهْبِطٍ  صُعُودٍ  فِ  صْبَحْتُ 

َ
أ

.((( Lِيُؤْخَذُ  ب
وإن من أهم الأمور التي تعين على تزكية النفس؛ كثرة 

رواه أبونعيم في الحلية.  (1(

 ،@ النبي  هدي  كان  وهذا  بها،  النفس  وشغل  العبادة 
فعن عطاء، قال:M دخلت أنا وعبي�د بن عمير على عائشة 
>، فقال عبي�د بن عمير: حدثين�ا بأعجب شيء رأيت�ه من 
يَالِ،  ا كَانَ لَيْلَةٌ مِنَ اللَّ رسول الله @؟ فبكت، فقالت: لَمَّ
إِنِّ   ِ وَاللهَّ قُلْتُ:  لِرَبِّ  يْلَةَ  اللَّ دُ  تَعَبَّ

َ
أ ذَرِينِ  عَائِشَةُ  M يَا  الَ: 

َ
ق

ثُمَّ  رَ،  تَطَهَّ
َ
ف قَامَ 

َ
ف الَتْ: 

َ
ق كَ،  سَرَّ مَا  حِبُّ 

ُ
وَأ قُرْبَكَ،  حِبُّ 

ُ
لَ

الَتْ: 
َ

ق حِجْرَهُ،  بَلَّ  حَتَّ  يَبْكِي  يَزَلْ  لَمْ 
َ
ف الَتْ: 

َ
ق ي،  يُصَلِّ امَ 

َ
ق

لَمْ 
َ
الَتْ: ثُمَّ بَكَى ف

َ
يَتَ�هُ، ق لَمْ يَزَلْ يَبْكِي حَتَّ بَلَّ لِْ

َ
ثُمَّ بَكَى ف

ا  لَمَّ
َ
لَةِ، ف جَاءَ بِلَلٌ يُؤْذِنُهُ بِالصَّ

َ
رْضَ، ف

َ
يَزَلْ يَبْكِي حَتَّ بَلَّ الْ

ُ لَكَ مَا  دْ غَفَرَ اللهَّ
َ

، لِمَ تَبْكِي وَق ِ الَ: يَا رَسُولَ اللهَّ
َ

رَآهُ يَبْكِي، ق
كُونُ عَبْدًا شَكُورًا، لَقَدْ نَزَلَتْ 

َ
لَ أ

َ
ف

َ
الَ: Mأ

َ
رَ؟، ق خَّ

َ
مَ وَمَا تَأ تَقَدَّ

ژ  Kڈ  فِيهَا  رْ  يَتَفَكَّ وَلَمْ  هَا 
َ
رَأ

َ
ق لِمَنْ  وَيْلٌ  آيَةٌ،  يْلَةَ  اللَّ عَلَيَّ 

هَا ]آل عمران: 190[ ))). ژ ڑ ڑ ...  LJ الْآيَةَ كُلَّ
Mمَا   > علي  وقال  قدماه،  تتفطر  حتى  يقوم   @ وكان 
يْتُنَ�ا وَمَا فِينَ�ا 

َ
ارِسٌ يَوْمَ بَدْرٍ غَيْرَ الْمِقْدَادِ، وَلَقَدْ رَأ

َ
كَانَ فِينَ�ا ف

حَتَّ  وَيَبْكِي  ي  يُصَلِّ شَجَرَةٍ  تَ  ْ َ
ت  @  ِ اللهَّ رَسُولُ  إِلَّ  ائِمٌ 

َ
ق

.((( Lَصْبَح
َ
أ

 :> العباس  قال   } الصحابة  اقتدى   @ وبالنبي 
رواه ابن حبان وأبوالشيخ.  (((

)))  رواه أحمد وابن خزيمة وابن حبان.
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اسِ  حَدًا مِنَ النَّ
َ
يْتُ أ

َ
مَا رَأ

َ
ابِ، ف طَّ M كُنْتُ جَارًا لِعُمَرَ بْنِ الَْ

وَفِ  صِيَامٌ  نَهَارَهُ  وَإِنَّ  صَلَةٌ،  لَيْلَهُ  إِنَّ  عُمَرَ،  مِنْ  ضَلَ 
ْ
ف

َ
أ كَانَ 

.((( Lِاس حَاجَاتِ النَّ
بِِّ  صْحَابِ النَّ

َ
بْنَ�اءِ أ

َ
ا فِئَةً مِنْ أ وقال جعفر بن عمرو: Mكُنَّ

 @ بِِّ  النَّ وَصُحْبَةِ  بِالْهِجْرَةِ  دْ سَبَقُونَا 
َ

ق آبَاءَنَا  إِنَّ  قُلْنَا:   @
وْ 

َ
أ مِنْهُمْ  ضَائِلَهُمْ 

َ
ف نُدْرِكُ  نَا  لَعَلَّ الْعِبَادَةِ  فِ  تَهِدْ  ْ َ

ن وا  هَلُمُّ
َ
ف

حُذَيْفَةَ،  بِ 
َ
أ بْنُ  دُ  وَمُحَمَّ  ، بَيْرِ الزُّ بْنُ   ِ عَبْدُ اللهَّ الَ 

َ
ق الَ، 

َ
ق كَمَا 

عَبْدِ  بْنُ  دُ  وَمُحَمَّ طَلْحَةَ،  بْنُ  دُ  وَمُحَمَّ بَكْرٍ،  بِ 
َ
أ بْنُ  دُ  وَمُحَمَّ

فِ  اجْتَهَدْنَا 
َ
ف الَ: 

َ
ق يَغُوثَ  عَبْدِ  بْنِ  سْوَدِ 

َ
الْ بْنِ  حْمَنِ  الرَّ

مَا 
َ
ف شَيْخًا  ارِيَّ  الدَّ تَمِيمًا  دْرَكْنَا 

َ
وَأ هَارِ  وَالنَّ يْلِ  بِاللَّ الْعِبَادَةِ 

.((( Lِلَة عَدْنَا فِ طُولِ الصَّ
َ

قُمْنَا لَهُ وَلَ ق
عَائِشَةَ  يْتُ 

َ
رَأ Mلَقَدْ  عروة:  فقال  الإنفاق،  عبادة  وأما 

عُ جَيْبَ 
َ

ق هَا لَتَْ لْفًا وَإِنَّ
َ
رَضَِ اُلله تَعَالَ عَنْهَا تَقْسِمُ سَبْعِيَن أ

.(((  L دِرْعِهَا
بن  حماد  قال  جيل،  بعد  جيلا  الأوائل  مضى  هذا  وعلى 
عَزَّ   ُ اللهَّ يُطَاعُ  سَاعَةٍ  فِ  يْمَِّ  التَّ سُلَيْمَانَ  تَيْنَ�ا 

َ
أ Mمَا  سلمة: 

هُ  نَّ
َ
أ نَرَى  ا  وَكُنَّ  ، وَجَلَّ عَزَّ   َ مُطِيعًا اللهَّ وَجَدْنَاهُ  إِلَّ  فِيهَا،  وَجَلَّ 

رواه أبونعيم في الحلية.  (((
رواه أحمد في الزهد.  (5(
رواه أحمد في الزهد.  (6(

3



٤٥

.((( Lَتَعَال َ سِنُ يَعْصِ اللهَّ لَ يُْ
عبد  بن  عامرُ  »سمعَ  قال:  الله  عبد  بن  مصعب  وقال 
خُذُوا  قَالَ: 

َ
ف بِنَفْسِهِ،  وْدُ  يَُ وَهُوَ  نَ  المُؤَذِّ الزبير  بن  الله 

جِيْبُ�هُ. 
ُ
لَ أ

َ
سْمَعُ دَاعِيَ اِلله، ف

َ
الَ أ

َ
كَ عَلِيْلٌ! ق قِيْلَ: إِنَّ

َ
بِيَ�دِي. ف

رَكْعَةً،  رَكَعَ 
َ
ف المَغْرِبِ،  فِ  الِإمَامِ  مَعَ  دَخَلَ 

َ
ف بِيَ�دِهِ،  خَذُوا 

َ
أ

َ
ف

ثُمَّ مَاتَ«  ))).
سَنَةَ  وْزَاعِيِّ 

َ
الْ مَعَ  »حَجَجْنَا  ربيعة:  بن  ضمرة  وقال 

فِ  الْمَحْمَلِ  عَلَى  مُضْطَجِعًا  يْتُ�هُ 
َ
رَأ مَا 

َ
ف وَمِائَةٍ،  خَمْسِيَن 

إِلَ  اسْتَنَ�دَ  وْمُ  النَّ غَلَبَهُ  إِذَا 
َ
ف ي  يُصَلِّ وَكَانَ   ، طُّ

َ
ق نَهَارٍ  وَلَ  لَيْلٍ 

الْقَتَبِ« ))).
البيت،  أهل  يشتي  عفان  بن  عثمان  بن  أبان  »وكان 
فيكسوهم، ويعتقهم، ويقول: أستعين بهم على غمرات 

الموت، فمات وهو نائم ف مسجده« )1)).
ف  يثبت  الوزاعي  »رأيت  مسلم:  بن  الوليد  وقال 
عن  ويخبرنا  الشمس،  تطلع  حت  الله،  يذكر  مصله، 
الشمس،  طلعت  فإذا  هديهم،  كان  ذلك  أن  السلف: 
ف  والتفقه  الله،  ذكر  ف  فأفاضوا  بعض،  إل  بعضهم  قام 

رواه ابن الجعد وأبونعيم.  (7(
صفة الصفوة وسير أعلام النب�لاء.  (((

رواه البيهقي في الشعب وابن عساكر في تاريخ دمشق.  (9(
)10) سير أعلام النب�لاء.

دين�ه« )))).
ولن  نفوسهم،  وزكت  وعزوا  الأوائل  ساد  ونحوه  بهذا 
لله  والحمد  أولها،  به  صلح  بما  إلا  الأمة  هذه  آخر  يصلح 

رب العالمين.

FFF

)11) سير أعلام النب�لاء.


