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﷽
فيه،  مباركاً  ب�اً  طيِّ كثيراً  حمداً  العالمين  رب  لله  الحمد 
الصابرين،  وليُّ  له  شريك  لا  وحده  الله  إلَّ  إله  لا  أن  وأشهد 
بالثواب  صبر  مَن  ر  مبشِّ ورسوله  عبده  محمداً  أنَّ  وأشهد 

الجزيل والأجر العظيم، أما بعد: 
فقد روى ابن عباس } أنَّ النبي @ قال: Mصوم شهر 
 ،(((  Lالصدر وحَرَ  يذهبن  شهر:  كل  من  أيام  وثلاثة  الصبر، 

ه. ه وحقده وغِشَّ أي: غِلَّ
المبارك  الشهر  لهذا  جليل  ووصف  عظيمة،  سِمَة  وهذه 
عنده  للوقوف  المسلم  تدعو   ،Lالصبر Mشهر   @ ن�ا  نبيِّ من 

والتأمل فيه.
ب  ورغَّ به،  الله  أمر  عالية،  ومنزلة  عظيم،  مقام  فالصبر 
به،  صاف  الاتِّ على  الفلاح  ق  وعلَّ أهلِه،  على  وأثنى  فيه، 
وأخبر عن مضاعفة أجر الصابرين، وبيَّ أنهم هم المنتفعون 

بوعظه وآياته، فالصابرون من أحباب الله قال تعالى: K ۅ 
دون موفقون  1[، والصابرون مسدَّ ]آل عمران: 46  J ۉ ۉ 
 J ڀڀ ڀ ڀ ٺ ٺ K : معانون من الله قال
]الأنفال: 46[، والصابرون لا حدَّ لثوابهم عند الله قال سبحانه: 

K ثى ثي جح جم حج حم J ]الزمر:  10[، والصبر نِعْم العون 

 : على الإقبال على الله والثب�ات على طاعته قال الله
 J ئى  ئى  ئې  ئې  ئۈئې  ئۈ  ئۆ  ئۆ  ئۇ  K ئۇ 

]البقرة: 153[.

وقـد قـرر علماؤنا قديمـاً وحديث�اً بعد اسـتقراء النصوص 
الله  يحبـه  الـذي  الصرب  أنَّ  الصرب،  في  الـواردة  الشـرعية 
تعـالى ويرضـاه ينقسـم إلى أقسـام ثلاثـة: صرب علـى طاعـة 
الله، وصرب عـن معصيـة الله، وصرب علـى أقـدار الله تعـالى 
))) رواه البزار في مسنده كما في كشف الأستار عن زوائد البزار )1057(، وصححه 

الألباني في صحيح الترغيب والترهيب )1032(.
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قهـا  وقضائـه العـدل في عبـاده؛ فمَـن قـام بأنـواع الصرب وحقَّ
 : في نفسـه وفيمـن حولـه نال الخري وفاز بالأجـور، قال
 :@ وقـال   ،]126 ]النحـل:   Jئە ئە  ئا  ئا  K ى 

.((( Lومـا أعطـي أحـد عطـاءً خيراً وأوسـع مـن الصبر M

الصبر  جَمَع  أن  رمضان  شهر  صيام  فضائل  من  وإنَّ 
 @ ن�ا  نبيِّ وصف  سبب  الصائم  يُدرك  وبهذا  كلها،  بأنواعه 
له بـ)شهر الصبر(، ولهذا عَظُم قدر الصوم عند الله وشَرُف 
القائم به، فكما أنَّ ثواب الصبر غير محدود وأجره غير معلوم 

جم  جح  ثي  Kثى  الصبر:  في  تعالى  قال  الصوم،  فكذلك 
 : قال اللهM :الزمر: 10[، وقال @ في الصوم[ Jحج حم
 ،(((  L به جْزي 

َ
أ وأنا  فإنه لي  الصيام،  إلَّ  له  آدم  ابن  كل عمل 
فأخفى ثواب الصيام كما أخفى ثواب الصبر.

عن  النفسَ  يحبسُ  الصومَ  أنَّ  مسلم  على  يخفى  ولا 
إلى  ويدعوها  مة،  المحرَّ ميولاتها  عن  ويمنعها  شهواتها، 
مراقبة الله والوقوف عند حدوده، يبيِّ هذا قوله @: Mكل 
عمل ابن آدم يضاعف، الحسنة عشر أمثالها إلى سبعمائة 
به،  جْزي 

َ
أ وأنا  لي  فإنه  الصوم،  إلَّ   : الله  قال  ضعف، 

.((( Lيدع شهوته وطعامه من أجلي
Mالصيام   :@ قال  قال:   { عمرو  بن  الله  عبد  وعن 
يْ 

َ
أ الصيام:  يقول  القيامة،  يوم  للعبد  يشفعان  والقرآن 

فيه،  عْني  فشفِّ بالنهار،  والشهوات  الطعام  منعته   ، ربِّ
قال:  فيه،  عْني  فشفِّ بالليل،  النوم  منعته  القرآن:  ويقول 

.(((  L عان فيُشَفَّ
على  وتعويدها  النفس  حَمْل  الصيام:  مقصود  هو  وهذا 
ع عن سفاسف الأمور ودنيئها، 

ُّ
تَرْك ما نهى الله عنه، والترف

1( واللفظ له، ومسلم )1053(. ))) رواه البخاري )469
))) رواه البخاري )1904(، ومسلم )1151(.

))) رواه مسلم )1151(.
))) رواه أحمد )6626(، وصححه الألباني في صحيح الترغيب والترهيب )984(.
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Mمَن لم يدَعْ   :@ < قال: قال رسول الله  فعن أبي هريرة 
طعامه  يدع  أن  في  حاجة  لله  فليس  به،  والعمل  الزور  قول 
على  يجب  م  محرَّ قول  كل   :Lالزور وMقول   ،(((  Lوشرابه
يحرم  عمل  كل   :Lبه Mوالعمل  عنه،  والبُعد  اجتن�ابه  الصائم 

على الصائم فِعْله أو القيام به.
Mليس الصيام من   :@ < قال: قال رسول الله  وعنه 
ك  اللغو والرفث، فإن سابَّ ما الصيام من  إنَّ الأكل والشرب، 

.((( Lأحد وجهل عليك فقل: إني صائم
مه وحرَّ عنه  الله  نهى  ا  عمَّ النفس  حبس  أنَّ   وليُعلم 

لا ينتهي بغروب الشمس، بل هو مع العبد ما دامت الروح 
ۀ  ڻ  ڻ  ڻ  Kڻ  تعالى:  قال  الجسد،  في  تجري 

ۀ ہ ہJ ]الحشر: 7[.
والإقبال 77 الله،  طاعة  على  الصبر  ق: 

َّ
الموف الصائم  أيها 

بل  السُّ وتنويع  طاعته،  من  والإكثار  الله،  عبادة  على 
لنفسه،  جهاداً  الصائم  من  يتطلب  إليه  للتقرب  المشروعة 
والثب�ات  الصالح  العمل  على  المداومة  على  لها  وحبساً 
التي نعيشها، فإنَّ  الوسطى  العشر  عليه، خصوصاً في هذه 
الخير  وعمل  النفوس،  إلى  يتسلل  الكسل  أنَّ  الملاحظ  من 
التأخر  في  ذلك  ويظهر  الأيام،  هذه  في  القلوب  في  يَضعُف 
المساجد،  في  المصلين  ة  وقلَّ الصلوات  إلى  الحضور  عن 
ر على فوات الطاعة، أو عدم التألم بفَقْد لذة  وعدم التحسُّ
في  والتسويف  اللهو،  في  الوقت  وإضاعة  وحلاوته،  الصيام 
أعمال البر -وكأنَّ هذه الأيام ليست من رمضان- وما هكذا 
شأن الصادق المقبل على الله، والواجب على المسلم الصبر 

ئە  ئە  ئا  Kئا  تعالى:  قال  الله،  طاعة  على 
بالاقتداء العناية  عليه  ينبغي  كما   ،]200 ]آل  عمران:   J   ئو 

))) رواه البخاري )1903(.
))) رواه الحاكم )1570(، وصححه الألباني في صحيح الترغيب والترهيب )1082(.
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برسول الله  @ في صبره وتوكله وصدقه مع الله في عبادة 
الله، فمن صَدَق توكله على الله في حصول شيء ناله، وهكذا 
الله  رضى  لين�ال  الصيام  على  النفس  مجاهدة  المؤمن  يلزم 

ڻ  ڻ  Kڻ   : قال  ه  ربِّ من  التوفيق  ويأتي�ه 
ڻ ۀۀ  J ]العنكبوت: 69[، وليستحضر على الدوام أن أيام 
هذا الشهر K ڄ ڄڄ J ]البقرة: 184[ هكذا وصفها الله، 

فهل يليق بأن تقابَل بهذا الفتور والتراجع عن الخير؟!!
ۉ  ۉ  ۅ  ۅ  ۋ  ۋ  ۇٴ  ۈ  Kۈ 

Kڑ ڑ ک ک ک ک  J ]الأنفال: 24[،  ېې 
گ گ گ گ ڳ J ]الأنفال: 20[.

على 77 الصبر  إن  رمضان:  شهر  لإدراك  الله  قه 
َّ
وف مَن  فيا 

التي  الصبر  أنواع  أحد  عباده  على  كتب�ه  وما  تعالى  الله  أقدار 
يحققها الصائم، فإنَّ الصائم لا يخلو في الغالب من مشقة في 
في  وتعب  والعطش،  الجوع  آلام  من  شيء  وحصول  البدن، 
الجسد، وضعف في النفس، فالواجب عندها: مقابلة هذه 
»وهذا الألم الناشئ من أعمال  الآلام بالصبر والاحتساب، 

الطاعات يث�اب عليه صاحبه« ))) ويؤجر عليه.
Mما  @ قال:  النبي  } عن  فعن أبي سعيد وأبي هريرة 
-أي:  وَصَب  ولا  تعب-  -أي:  نَصَب  من  المسلم  يصيب 
الشوكة  حتى   ، غمٍّ ولا  أذى  ولا  حزن  ولا  همٍّ  ولا  مرض-، 

.((( Lر الله بها من خطاياه يشاكها، إلَّ كفَّ
ويخاصمـه،  عليـه  يجهـل  بمَـن  الصائـم  ابتُلـي  مـا  وربَّ
بالُحسىن  الحـقِّ  وأخـذ  الغيـظ  كظـم  عندهـا  فالواجـب 
فـإنَّ Mمَـن كظـم غيظـاً وهـو قـادر علـى أن يُنْفِـذه، دعـاه الله 
الله ه  يُيرِّ حىت  القيامـة  يـوم  الخلائـق  رؤوس  علـى    

))) لطائف المعارف لابن رجب )ص284(.
56( واللفظ له، ومسلم )2573(. ))) رواه البخاري )41
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ن�ا @. انا نبيُّ من الحور العين ما شاء L )1)) هكذا وصَّ
والوقوف  ه،  ربِّ طاعة  نفسه  إلزام  ق 

َّ
الموف الصائم  فعلى 

�ه @، فإنه لا شرف للنفوس ولا عِزَّ ولا توفيق  عند هدي نبيِّ
ولا سداد إلَّ بطاعة الله قال تعالى: K¯ۋ ۅ ۅ ۉ ۉ 

ېې ې ې ى ى ئا ئا ئەJ ]فاطر: 10[.
فيه  ق  وحقَّ وجهه،  على  رمضان  شهر  بصيام  أتى  فمَن 
ب�اع للنبي @ في أدائه، واستكمل  ه، وجدَّ في الاتِّ الإخلاص لربِّ
وفاز  الثمرات،  أفضل  بذلك  نال  به؛  القيام  في  الصبر  أنواع 
من  الصدر  سلامة  بينها:  من  والتي  وأعلاها،  الأجور  بأتمِّ 
الآفات، وخلُوه من الأحقاد، وخلاصه من الغش والبغضاء 
عن  وبُعده  الشحناء،  من  قلبه  بطهارة  وظفره  للمسلمين، 
الضغائن، وامتلاء فؤاده من حب الخير للمسلمين، وفرحه 
إليهم، ورغبت�ه في نفعهم، وسخاوة نفسه  نِعَم الله  بوصول 
في الإحسان إليهم، فيكون تقيّاً، نقيّاً، لا يحمل إثماً ولا بغياً، 
، ولا حسداً على أحد، فيمسي ويصبح وقلبه سليماً  ولا غلًّ
لكل مسلم، »وأيُّ لذة ونعيم في الدني�ا أطيب من برِّ القلب 
والعمل  ت�ه،  ومحبَّ تعالى  الرب  ومعرفة  الصدر،  وسلامة 
القلب  عيش  إلَّ  الحقيقة  في  العيش  وهل  موافقته؟  على 

السليم؟« )1)).
وهنأ  حياته،  وطابت  أخلاقه،  زكَتْ  صدره  سَلِم  ومَن 
الشرائع  حُسْنه  على  فقت  اتَّ خُلُق   « لكل  ق 

ِّ
ووُف عيشُه، 

والفِطَر والعقول« )1)).
وانطبق عليه قوله @: Mصوم شهر الصبر، وثلاثة أيام 

.((1( Lمن كل شهر: يذهبن وحَرَ الصدر
ن�ا محمد وآله وصحبه أجمعين. م على نبيِّ ى الله وسلَّ وصلَّ

والترهيب  الترغيب  صحيح  في  الألباني  نه  وحسَّ  ،)4777( داود  أبو  رواه   ((1(
.)2753(

)1)) الجواب الكافي لابن القيم )ص282(.
)1)) زاد المعاد لابن القيم )47/1(.

)1)) سبق تخريجه: )ص2(.


