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فضل الوضوء الصحيح

  ـــه ـــول الل ـــا كان رس ـــؤوا كم  تتوض
ْ
ـــامِ أن ـــبابَ الإس ـــا ش ـــم ي ـــبُ عليك يج

 الوضـــوء الصحيـــح لـــه فائدتـــان عظيمتـــان:
َّ
يتوضـــأ؛ وذلـــك لأن

الأولـــى: صحـــة الصـــاة، فالصـــاة لا تصـــح بوضـــوء غيـــرِ صحيـــح، فعـــن عُمَـــرَ 
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ـــعْ ف ـــالَ: »ارْجِ

َ
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َ
ـــيُّ  ف بِ النَّ

 الوضـــوءَ 
َّ
الثانيـــة: الأجـــر العظيـــم مـــن مغفـــرة الذنـــوب وزيـــادة الحســـانات؛ إذ أن
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فـــإن أدركتـــم هاتيـــن الفائدتيـــن كنتـــم أحـــرصَ مـــا تكونـــون علـــى إتمـــام 

ــر-. ــه لـــكل خيـ ــم اللـ ــم -وفقكـ وضوئكـ

))(. رواه مسلم )243(.
)2(. رواه أحمد في مسنده ))7)22(.
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 صفة الوضوء الصحيح

سأصف لكم صفة الوضوء، وهي كالتالي:

1- أن تنوي بقلبك الوضوء.

 »بسم الله«.
ً

2- أن تسمِّ الله قائا

يك ثاث مرات.
َّ
3- ثمَّ تغسل كف

4- ثمَّ تتمضمض وتستنشق -من غرفة واحدة- ثم تستنثر، ثاث مرات.

 ثاث مرات.
ً

5- ثمَّ تغسل وجهك كاما

ـــى المرفقيـــن كاملتيـــن ثـــاث مـــرات، تبـــدأ باليمنـــى  ـــمَّ تغســـل يديـــك إل 6- ث

ـــم اليســـرى. ث

، مرة واحدة.
ً

7- ثمَّ تمسح رأسك كاما

8- ثمَّ تمسح ظاهر أذنيك مرة واحدة.

9- ثمَّ تغسل قدميك كاملتين إلى الكعبين، ثاث مرات.
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ما يقال بعد الوضوء
هُ«. 
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تمت صفة الوضوء

))(. رواه مسلم )234(.
)2(. العقب مؤخر القدم. 

)3(. رواه مسلم ))24(.
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 فضل الغسل وموجباته

ـــنَ  ابِ ـــبُّ التَّوَّ َ يُحِ ـــى: }إِنَّ اللَّ ـــه تعال ـــه الل ـــا  يحب ـــة مم ـــن الجناب ـــل م الغس

ـــمْ  ـــى: }وَإِنْ كُنْتُ ـــال تعال ـــه فق ـــه الل ـــر ب ـــو ممـــا أم ـــنَ{)))،  ه ـــبُّ الْمُتَطَهِّرِي وَيُحِ

ـــزال  ـــا بإن ـــي إم ـــة وه ـــو الجناب ـــل ه ـــب الغس ـــذي يوج ـــرُوا{)))، فال هَّ ـــا فَاطَّ جُنُبً

، أو بالجمـــاع، أو بانقطـــاع دم الحيـــض والنفـــاس.
ً
المنّـــي))) يقظـــة أو منامـــا

والآن سأصف لكم صفة الغسل الكامل والمجزئ 

))(. ]البقرة: 222[.
)2(. ]المائدة :  6 [ .

)3(. المنــي هــو المــاء الدافــق الــذي يخــرج عنــد اللــذة الكــرى بالجــاع والاحتــام، رائحتــه كرائحــة الطلــع، ومــاء المــرأة مــاء رقيــق 
أصفــر.
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صفة الغسل لشباب الإسلام
للغسل صفتان 

الصفة الأولى: الصفة الكاملة وهي أكثر أجرًا، وهي كالتالي:

1- النية: وهي أن ينوي بقلبه الغسل لرفع الحدث الأكبر.

2- التسمية فيقول: »بسم الله«.

.
ً
سل اليدين ثاثا

َ
3 - غ

4- غسل الفرج وإزالة ما عليه من أذى بشماله.

5 - ثم يغسل يديه -بعد غسل فرجه- وينظفهما بالصابون ونحوه.

.
ً
6- ثم يتوضأ وضوءه كاما

ـــاء  ـــل الم ـــعر، ليص ـــل الش ـــع تخلي  م
ً
ـــا ـــه ثاث ـــى رأس ـــاء عل ـــض الم ـــم يفي 7- ث

ـــه. ـــى أصول إل

8- ثم يغسل سائر جسده يبدأ بالشق الأيمن ثم الأيسر.

الصفة الثانية: صفة الغسل المجزئة، وهي:

 بالماء.
ً
أن ينوي رفع الجنابة ثم يغسل جسده كاما

تمت صفة الغسل مختصرة لشباب الإسام
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فضائل الصلاة

ـــي  ـــدِ ف ـــور للعب ـــه، ون ـــدِ وربِّ ـــن العب  بي
ٌ
ـــة ـــاتِ وهـــي صل ـــم الواجب ـــن أه  م

ُ
الصـــاة

ـــا  ـــي وقته ـــا ف يه
ِّ
ـــا فيصل ـــرص عليه ـــلم أن يح ـــى المس ـــب عل ـــرِه، فواج ـــه وقب قلبِ

  ِرَسُـــولَ اللـــه 
ُ

  قـــال: سَـــمِعْت
َ
ـــرَة رَيْ

ُ
ـــي ه بِ

َ
هـــا فعـــن أ

ُ
هـــا وواجبات

ُ
 أركان

ً
ـــة تامَّ
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ُ
ـــد ـــهِ العَبْ ـــبُ بِ ـــا يُحَاسَ لَ مَ وَّ

َ
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َّ
ـــولُ: »إِن

ُ
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ـــصَ مِـــنْ 
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ْ
ـــإِن
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ق
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َ
 ف

ْ
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َ
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ْ
ـــد

َ
ق

َ
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ْ
حَـــت

ُ
صَل

ـــلَ  مَّ
َ

يُك
َ
عٍ ف طَـــوُّ

َ
ـــلْ لِعَبْـــدِي مِـــنْ ت

َ
ـــرُوا ه

ُ
ظ

ْ
: ان بُّ عَـــزَّ وَجَـــلَّ ـــالَ الـــرَّ

َ
ـــيْءٌ، ق

َ
تِـــهِ ش

َ
رِيض

َ
ف

.(((»
َ

ـــك لِ
َ
ـــى ذ

َ
ـــهِ عَل ـــائِرُ عَمَلِ  سَ

ُ
ـــون

ُ
ـــمَّ يَك

ُ
ـــةِ، ث

َ
رِيض

َ
ـــنَ الف ـــصَ مِ

َ
تَق

ْ
ـــا ان ـــا مَ بِهَ

   ـــه ـــول الل ـــا كان رس ـــا كم يه
ِّ
 أن تصل

َّ
ـــد ـــا ب ـــك ف ـــاح صات ـــإن أردت ص ف

ـــي: ـــا يل ـــك كم ـــا وذل يصليه

))(. رواه الترمذي )3)4(.
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 أولًا: صفة القيام في الصلاة

1- أنك إذا قمت إلى صاة الفريضة، فاستقبل الكعبة حيث كنت.

2- ويجب عليك أن تصلي قائمًا في الفرض إلا من عذر.

و منها.
ُ
3- ويسنُّ أن تصلي إلى سترة وتدن

ـــرض  ـــه، كف ـــا بقلب ـــام إليه ـــي ق ـــاة الت ـــوي الص ـــن أن ين ـــي م  للمصل
َّ

ـــد 4- ولا ب

ـــة. ـــظ بالني ـــا، لا يتلف ـــر، وغيرهم ـــر أو العص الظه

 بقولك: »الله أكبر«.
َ
5- ثمَّ تستفتح الصاة

6- وترفع يديك مع تكبيرة الإحرام أو قبلها، أو بعدها.

7- وترفعهما ممدودة الأصابع.

ذنيك.
ُ
يك حذو منكبيك، أو حذو أ

َّ
8- وتجعل كف

9- ثـــمَّ تضـــع يـــدك اليمنـــى علـــى اليســـرى عقـــب تكبيـــر الإحـــرام علـــى 

ــواء. ــاء سـ ــال والنسـ صـــدرك، الرجـ



8

هـــم وبحمـــدك، وتبـــارك 
َّ
10- ثـــمَّ تســـتفتح القـــراءة بقولـــك: »ســـبحانك الل

ك، ولا إلـــه غيـــرُك« أو غيرهـــا مـــن أدعيـــة الاســـتفتاح.
ُّ

اســـمُك، وتعالـــى جـــد

ـــم،  ـــه مـــن الشـــيطان الرجي ـــى تقـــول: »أعـــوذ بالل ـــه تعال ـــمَّ تســـتعيذ بالل 11- ث

ـــه«. مـــن همـــزه ونفخـــه، ونفث

ا في الجهرية والسرية: »بسم الله الرحمن الرحيم«. 12- ثم تقول سرًّ

13- ثم تقرأ سورة )الفاتحة( بتمامها. 

14-وتقرأ بعدها بما شئت من القرآن.

ـــن صـــاة  ـــن م ـــة، والأوليي ـــح، والجمع ـــي صـــاة الصب ـــراءة ف ـــر بالق 15- وتجه

ـــرب والعشـــاء. المغ

ـــرب،  ـــاة المغ ـــن ص ـــة م ـــي الثالث ـــر، وف ـــر والعص ـــاة الظه ـــي ص ـــا ف ـــرُّ به وتسِ

ـــاء. ـــاة العش ـــن ص ـــن م رَيي
ْ
والأخ

 سكتة لطيفة.
َّ

16- فإذا فرغت من القراءة سكت
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 ثانيًا: صفة الركوع في الصلاة

ر. 1- ثمَّ ترفع يديك حذو منكبيك أو أذنيك، وتكبِّ

2- ثمَّ تركع بقدر ما تستقر مفاصلك، ويأخذ كلُّ عضو مأخذه.

ج بيـــن  نهمـــا مـــن ركبتيـــك، وتفـــرِّ
ِّ

3- وتضـــع يديـــك علـــى ركبتيـــك، وتمك

ـــك قابـــض علـــى ركبتيـــك.
َّ
أصابعـــك، كأن

 ظهرك وتبسطه.
ُّ

4- وتمد

5- ولا تخفض رأسك، ولا ترفعه، ولكن تجعله مساويًا لظهرك.

6- وتباعد مِرفقيك عن جَنبيك.

7- وتقول في ركوعك: »سبحان ربي العظيم« ثاث مرات أو أكثر.

 أن تقرأ القرآن في الركوع .
ُ
8- ولا يجوز

ـــه  ـــاء رفعـــك: »ســـمع الل ـــي أثن ـــن الركـــوع ،  وتقـــول ف ـــك م ـــع صُلب ـــمَّ ترف 9- ث

لمـــن حمـــده«.

10- وترفع يديك عند الاعتدال حذو منكبيك أو أذنيك مثل تكبيرة الإحرام.

نا ولك الحمد ( .  مطمئنًا  وتقول: ) ربَّ
ً

11- ثمَّ تقوم معتدلا
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 ثالثًا: صفة السجود في الصلاة

1- ثم تقول: »اللهُ أكبر« في أثناء النزول إلى السجود.

بْلَ ركبتيك.
َ
2-وتسجد على يديك، تضعهما ق

ـــن أنفـــك وجبهتـــك و ركبتيـــك وأطـــراف 
ِّ

مك
ُ
3- فتســـجد علـــى كفيـــك وت

قدميـــك مـــن الأرض. 

ـــر،  ـــرات أو أكث ـــاث م ـــى«  ث ـــي الأعل ـــبحان رب ـــجود: »س ـــي الس ـــول ف 4-  وتق

. ـــبُّ ـــا تح ـــو بم وتدع

.
ً

5-  ثمّ ترفع رأسك مكبرًا،  فتجلس بين السجدتين مطمئنًا معتدلا

6- وتقول في هذه الجلسة:  »ربِّ اغفر لي، ربِّ اغفر لي«.

7- ثم تكبر وتسجد السجدة الثانية.

8- ثم ترفع رأسك من السجدة الثانية.

ا بيديك على الأرض.
ً

9- ثم تقوم إلى الركعة الثانية معتمد

ـــك لا تقـــرأ 
َّ
10- ثـــم تعمـــل فـــي الركعـــة الثانيـــة مـــا عملـــت فـــي الأولـــى، إلا أن

فـــي الركعـــة الثانيـــة دعـــاء الاســـتفتاح.
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 رابعًا: صفة الجلوس والتشهد والصلاة

ا))).
ً

1- فإذا فرغت من الركعة الثانية قعدت للتشهد وجلست فيه مفترش

ـــك  ـــط كف ـــى، وتبس ـــك اليمن ـــذِك وركبت ـــى فخ ـــى عل ـــك اليمن
َّ
ـــع كف 2- وتض

اليســـرى علـــى فخـــذك وركبتـــك اليســـرى.

ها وتشير بإصبعك السبابة إلى القِبلة.
َّ
ل

ُ
ك اليمنى ك

ِّ
3- وتقبض أصابع كف

4- وترمي ببصرِك إليها.

كها تدعُو بها من أول التشهد إلى آخره. حرِّ
ُ
5- وت

ه في كلِّ تشهد.
َّ
6- وتفعل هذا كل

 
ُ

بَات يِّ  وَالطَّ
ُ

وَات
َ
ل هِ وَالصَّ

َّ
 لِل

ُ
ات حِيَّ ا: »التَّ 7- وبعد جلوسك للتشهد تقرأ فيه سرًّ

ى عِبَـادِ اللهِ 
َ
يْنَـا وَعَل

َ
مُ عَل

َ
ـا ـهُ، السَّ

ُ
ات

َ
 اللـهِ وَبَرَك

ُ
بِـيُّ وَرَحْمَـة هَـا النَّ يُّ

َ
 أ

َ
يْـك

َ
مُ عَل

َ
ـا السَّ

هُ«))).
ُ
 وَرَسُـول

ُ
ه

ُ
ا عَبْد

ً
د  مُحَمَّ

َّ
ن

َ
 أ

ُ
ـهَد

ْ
ش

َ
 اللهُ، وَأ

َّ
هَ إِلا

َ
 إِل

َ
 لا

ْ
ن

َ
 أ

ُ
ـهَد

ْ
ش

َ
الِحِينَ ، أ الصَّ

ـــى 
َ
ـــدٍ وَعَل ـــى مُحَمَّ

َ
هُـــمَّ صَـــلِّ عَل

َّ
ـــي بعـــده علـــى النّبـــي   فتقـــول: »الل

ِّ
8- وتصل

 ،
ٌ

 مَجِيـــد
ٌ

 حَمِيـــد
َ

ـــك
َّ
ـــى آلِ إِبْرَاهِيـــمَ، إِن

َ
ـــى إِبْرَاهِيـــمَ، وَعَل

َ
 عَل

َ
يْـــت

َّ
مَـــا صَل

َ
ـــدٍ، ك آلِ مُحَمَّ

ـــى 
َ
ـــى إِبْرَاهِيـــمَ، وَعَل

َ
 عَل

َ
ـــت

ْ
مَـــا بَارَك

َ
ـــدٍ، ك ـــى آلِ مُحَمَّ

َ
ـــدٍ وَعَل ـــى مُحَمَّ

َ
 عَل

ْ
هُـــمَّ بَـــارِك

َّ
الل

.(((»
ٌ

 مَجِيـــد
ٌ

 حَمِيـــد
َ

ـــك
َّ
آلِ إِبْرَاهِيـــمَ إِن

))(. الافتراش -أنظر الصورة-.
)2(. رواه مسلم )402(.

)3(. رواه البخاري )3370(، ومسلم )405(.
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 خامسًا: ماذا تصنع في الركعة الثالثة والرابعة؟

ا علـــى يديـــك كمـــا فعلـــت 
ً

1- ثـــم تكبـــر فتنهـــض إلـــى الركعـــة الثالثـــة، معتمـــد

فـــي قيامـــك إلـــى الركعـــة الثانيـــة.

2- ثم تقرأ في كل من الركعة الثالثة )الفاتحة( فقط.

3- ثـــم تركـــع وتســـجد الســـجدتين، كمـــا تقـــدم وتســـجد للتشـــهد إن كانـــت 

الصـــاة ثاثيـــة.

4-ثـــم إن كانـــت الصـــاة رباعيـــة تقـــوم إلـــى الركعـــة الرابعـــة وتركـــع وتســـجد 

كمـــا ســـبق.

7- ثـــم تقعـــد للتشـــهد الأخيـــر فتتشـــهد وتصلـــي فيـــه علـــى النبـــي -صلـــى 

اللـــه عليـــه وســـلم-.

ا، تفضـــي بـــوركك اليســـرى إلـــى الأرض، 
ً
ــه متـــورك ـــك تجلـــس فيـ

َّ
8- إلا أن

وتجعـــل اليُســـرى تحـــت ســـاقك اليُمنـــى))).

ك اليُسرى ركبتَك، تعتمد عليها.
َّ
9- وتنصب قدمَك اليمنى، وتلقم كف

))(. التورك -أنظر الصورة في الصفحة الموالية-.
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ــه - بعـــد الصـــاة علـــى النبـــي - مـــن أربـــع تقـــول:  ــتعيذ باللـ 10- وتسـ

بْـــرِ، وَمِـــنْ فِتْنَـــةِ 
َ
ق

ْ
ابِ ال

َ
ـــمَ، وَمِـــنْ عَـــذ ابِ جَهَنَّ

َ
 مِـــنْ عَـــذ

َ
 بِـــك

ُ
عُـــوذ

َ
ـــي أ

ِّ
»اللهُـــمَّ إِن

ـــالِ«))). جَّ
َّ

مَسِـــيحِ الد
ْ
ــةِ ال ـــرِّ فِتْنَـ

َ
مَمَـــاتِ، وَمِـــنْ ش

ْ
ــا وَال مَحْيَـ

ْ
ال

11- ثـــم تدعـــو قبـــل الســـام بمـــا تيســـر لـــك ممـــا ينفعـــك فـــي دينـــك أو 

نيـــاك.
ُ
د

12- ثم تسلم عن يمينك، وعن يسارك.

تمت صفة الصاة مختصرة لشباب الإسام

أسأل الله أن يبارك فيهم وينفع بهم الباد والعباد.

))(. رواه مسلم )588(.

صفة التورك 




