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قال الثوري ~: 
»ثلاثة من الصبر: 

ألا تحدث بوجعك، ولا بمصيبتك، ولا تزكي نفسك«. 
])6 ]تفسير ابن كثير )20/1

نوفمبر
N o v e m b e r

جمادى الأولى
jumada 1

1 25 
 5 : 2 4 6 : 5 4

 1 2 : 1 2 5 : 3 7

 3 : 1 3

F r i d a y
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قالَ المزّيّ ~:
»لو سكت من لا يدري لاستراح وأراح؛

واب«. وقلَّ الخطأ وكثُُر الصَّ
]تهذيب الكمال )٣٢٦/٤([

نوفمبر
N o v e m b e r

جمادى الأولى
jumada 1

2 26 
 5 : 2 5 6 : 5 4

 1 2 : 1 2 5 : 3 6

 3 : 1 3

Saturday
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قال معروف الكرخي ~: 
»كلام العبد فيما لا يعني�ه، خذلان من الله تعالى«.

]تهذيب الحلية )3/١٠٢([

نوفمبر
N o v e m b e r

جمادى الأولى
jumada 1

3 27 
 5 : 2 5 6 : 5 4

 1 2 : 1 2 5 : 3 6

 3 : 1 3

Sunday
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قال الفضيل بن عياض ~:
»والله لــو يئســت مــن الخلــق حــى لا تريــد منهــم شــيئ�ا: 

لأعطــاك الله مــولاك كل مــا تريــد«.
] جامع العلوم والحكم )٢٦٤( [

نوفمبر
N o v e m b e r

جمادى الأولى
jumada 1

4 28 
 5 : 2 6 6 : 5 4

 1 2 : 1 3 5 : 3 6

 3 : 1 3

Monday
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قال الإمام الشافعي ~:
ــحُ.  يُفْلِ

َ
ــسِ، ف فْ ــزِّ النَّ ــالِ وَعِ ــدٌ بِالْمَ حَ

َ
ــمَ أ ــذَا الْعِلْ ــبُ هَ »لََا يَطْلُ

وَحُرْمَــةِ  الْعَيْــشِ  وَضِيــقِ  فْــسِ  النَّ ــةِ  بَذِلَّ طَلَبَــهُ  مَــنْ  وَلَكِــنْ 
لَــحَ«. 

ْ
ف

َ
الْعِلْــمِ أ

] )٦٠٢ ]جامع بي�ان العلم وفضله )

نوفمبر
N o v e m b e r

جمادى الأولى
jumada 1

5 29 
 5 : 2 7 6 : 5 4

 1 2 : 1 3 5 : 3 6

 3 : 1 3

Tuesday
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قيل لمحمد بن بشار ~:
»كيف الطريق إلى الله؟ فقال:

يدخــل حــى  ســرا  تطيعــه  ســرا  الله  عصيــت   كمــا 
إلى قلبك طرائف البر«.

]طبقات الحنابلة )62/2( [

نوفمبر
N o v e m b e r

جمادى الأولى
jumada 1

6 30 
 5 : 2 7 6 : 5 4

 1 2 : 1 3 5 : 3 6

 3 : 1 3

Wednesday
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قال الإمام ابن قدامة ~:
»ومــى رأيــتَ قلبــك لا يحضــر في الصــاة ؛ فاعلــم أن ســبب�ه 

ــك«. ــة إيمان ــد في تقوي ــان، فاجته ــف الإيم ضع
]مختصر منهاج القاصدين )٣٠( [

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
7 1 

 5 : 2 8 6 : 5 4

 1 2 : 1 4 5 : 3 6

 3 : 1 4

Thursday
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قال الإمام النووي ~:
ــل  ــة تص ــإن الصدق ــا، ف ــدق عنهم ــه فليتص ــر والدي ــن أراد ب » م

ــلمين«.  ــن المس ــاف ب ــا خ ــا ب ــع به ــت وينتف إلٰى المي
]شرح صحيح مسلم )٨٩/١( [

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
8 2 

 5 : 2 8 6 : 5 4

 1 2 : 1 4 5 : 3 6

 3 : 1 4

F r i d a y
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قال يحيى بن معاذ ~: 
وقلبه  استغفر  هذا  مرحوم؛  وساكت  ممقوت،  مستغفر  من  »كم 
يقوم  فيمن  الشأن  ليس  غيره:  وقال  ذاكر.  وقلبه  ساكت  وهذا  فاجر، 
الليل، إنما الشأن فيمن ين�ام على فراشه ثم يصبح وقد سبق الركب«.

]لطائف المعارف )449([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
9 3 

 5 : 2 9 6 : 5 4

 1 2 : 1 5 5 : 3 7

 3 : 1 4

Saturday
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قال الحسن البصري ~:
» ما مِن رجُلٍ يرى نعمةَ الله عليه، فيقول:

الحمدُ لله الذي بِنعمتِهِ تَتِمُّ الصالحات إلا أغناه اُلله تعالى وزادَه!«.
]حِلية الأولياء )١٨٥٧( [

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
10 4 

 5 : 3 0 6 : 5 5

 1 2 : 1 5 5 : 3 7

 3 : 1 4

Sunday
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قـال حاتـم الأصـمّ ~:
»مـن العبـرة يزيـد العلـم، ومـن الذكر يزيـد الحـبّ،

ومـن التّفكر يزيـد الخـوف«. 
]إحيـاء علـوم الديـن )4/ 425( [

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
11 5 

 5 : 3 0 6 : 5 5

 1 2 : 1 5 5 : 3 7

 3 : 1 4

Monday
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قال رسول الله @:
»قتْلُ المسلمِ أعظمُ عند اِلله من زوالِ الدني�ا«.

]أخرجه النسائي )٣٩٩٠([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
12 6 

 5 : 3 1 6 : 5 5

 1 2 : 1 6 5 : 3 7

 3 : 1 4

Tuesday



������� �������� �����
� ����� ��
	�� �������

عن عبد الله بن عمر } قال:
» كانَ مِـن دُعَـاءِ رَسُـولِ اِلله @ اللهـمَّ إنَّيَّ أعـوذُ بـك مـن زوالِ 
لِ عافيَتِـك، و فجْـأةِ نقمتِـك، و جميـعِ سَـخَطِك «. ـوُّ َ َ

نعمَتِـك، و تَح
]أخرجه مسلم )٢٧٣٩([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
13 7 

 5 : 3 2 6 : 5 5

 1 2 : 1 6 5 : 3 7

 3 : 1 5

Wednesday



������� �������� �����
� ����� ��
	�� �������

قال جعفر بن محمد ~: 
واحدا  عذرا  له  فالتمس  تنكره  الشيء  أخيك  عن  بلغك  »إذا 

إلى  سبعين عذرا، فإن أصبت�ه، وإلا، قل لعل له عذرا لا أعرفه«.
]شعب الإيمان البيهقي )6 / 323([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
14 8 

 5 : 3 2 6 : 5 6

 1 2 : 1 7 5 : 3 7

 3 : 1 5

Thursday
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قال رسول الله @:
يَــهُ اُلله مِــنْ كَــرْبِ يــومِ القيامــةِ ه أنْ يُنجِّ  »مَــنْ ســرَّ

فلْيُنظِرْ مُعسِرًا أو لِيَضَعْ عنه«.
]أخرجه مسلم )١٥٦٣([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
15 9 

 5 : 3 3 6 : 5 6

 1 2 : 1 7 5 : 3 8

 3 : 1 5

F r i d a y
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قال الحسن ~: 
»إذا كرُثتْ ذنـوبُ العبد، فلم يكن في عمله ما يُكفرها؛ 

طتْ عليه الغُموم؛ فتكونُ كفّارةَ ذُنوبه«. سُلِّ
]سنن الصالحين للباجي )٢٩٥٧([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
16 10 

 5 : 3 3 6 : 5 6

 1 2 : 1 7 5 : 3 8

 3 : 1 5

Saturday



������� �������� �����
� ����� ��
	�� �������

قال الإمام مالك بن دين�ار ~: 
ــك،  ــن قلب ــرة م ــمَّ الآخ ــرج هَ ــك يخ ــ�ا كذل ــزن للدني ــا تح ــدر م » بق
ــك «. ــن قلب ــ�ا م ــمَّ الدني ــرج هَ ــك يخ ــرة كذل ــزن للآخ ــا تح ــدر م وبق

]الزهد للإمام أحمد )٢٥٩([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
17 11 

 5 : 3 4 6 : 5 7

 1 2 : 1 8 5 : 3 8

 3 : 1 6

Sunday
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قال الإمام ابن الجوزي ~: 
ــان،  ــلب الإيم ــة: س ــى المعصي ــة عل ــواع العقوب ــد أن » أش
ولــذة المناجــاة، ونســيان القــرآن، وإهمــال الاســتغفار !!،

وأهون العقوبة: ما كان واقعًا على البدن في الدني�ا!«.
]ذم الهوى )٢١٠([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
18 12 

 5 : 3 4 6 : 5 7

 1 2 : 1 8 5 : 3 8

 3 : 1 6

Monday
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قال الجويني ~: 
ع عند ذوي الدين، 

ْ
»الانقطاعُ عن النوافل عظيمُ الوق

وركعتان خفيفتان خير من الدني�ا وما فيها«.
]نهاية المطلب )١/ ١٦٧([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
19 13 

 5 : 3 5 6 : 5 7

 1 2 : 1 9 5 : 3 9

 3 : 1 6

Tuesday
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عن عبد الله بن الزبير <:
» ما رأيتُ امرأتَين أجودَ من عائشةَ وأسماءَ، وَجُودُهما مختلفٌ، 
اجتمع  كان  إذا  حتى  الشيءِ،  إلى  الشيءَ  تجمعُ  فكانت  عائشةُ  أما 

مَتْ، وأما أسماءُ فكانت لا تُمسِكُ شيئً�ا لغدٍ«. عندها قسَّ
]صحيح الأدب المفرد )٢١٤([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
20 14 

 5 : 3 6 6 : 5 8

 1 2 : 1 9 5 : 3 9

 3 : 1 7

Wednesday
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عن عبد الله بن المُبارك ~ قال: 
جل إذا رأى من أخيهِ ما يَكره، أمره في ستر، ونهاه في ستر،  »كانَ الرَّ

ــا اليــوم فــإذا رأى أحــدٌ مِــن  فيُؤجــر في ســرهِ، ويُؤجــر في نهيــهِ، فأمَّ
أحــدٍ مــا يكــره، اســتغضب أخــاه، وهتــكَ ســره«.

]روضة العقلاء )206([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
21 15 

 5 : 3 6 6 : 5 8

 12:20 5 : 3 9

 3 : 1 7

Thursday
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ـال الإمَـامُ أحمـد ~: 
َ

ق
»إن أحـببت أن يـدوم الله لك على ما تـحبُّ

.» فـدم له على ما يُُحـبُّ
 ]البـداية والنهايـة )٣٣٠/١٠([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
22 16 

 5 : 3 7 6 : 5 8

 12:20 5 : 4 0

 3 : 1 8

F r i d a y
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قال عمر بن الخطاب <: 
مِيَن،

َ
الْْأ ك واحذَر صَدِيقَك  ل عَدُوَّ فِيمَا لا يَعنِيك واعتََزِ م  تَتَكَلَّ  »لا 

مَك مِن فُجُورِهِ،  َ ويُطِيعَهُ، ولا تَمشِ مَعَ الفَاجِرِ فيُعَلِّ إلا مَن يََخشََى اللَّهَّ
ذِينَ يََخشَونَ الله«. مرِك إلا الَّ

َ
ك ولا تُشَاوِر فِِي أ ولا تُطلِعهُ عَلَى سِرِّ

]الآداب الشرعية:) ٣\٥٦٤([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
23 17 

 5 : 3 7 6 : 5 9

 1 2 : 2 1 5 : 4 0

 3 : 1 8

Saturday



������� �������� �����
� ����� ��
	�� �������

عن نوفل بن فروة الأشجعي < قال: 
وَيْــتُ إلى 

َ
مْــيِ شــيئً�ا أقولُــه إذا أ » قلــت يــا رســولَ اِلله ! عَلِّ

 Kٱ ٻ ٻJ؛
ْ
فــراشي؟ فقــال: اقــرأ

فإنها براءةٌ من الشركِ«.
]أخرجه أبو داود )٥٠٥٥([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
24 18 

 5 : 3 8

 1 2 : 2 1

 3 : 1 8

 5 : 4 1

 6 : 5 9

Sunday
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قال رسول الله @:
ــفُنُ في دُموعِهِــم  جْرِيَــتِ السُّ

ُ
»إنَّ أهــلَ النّــارِ ليبكــونَ حــىّ لَــو أ

مَ«. جَــرَتْ، وإنهــم ليَبكــونَ الــدَّ
])٢٣٠٢ ]صحيح الجامع )

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
25 19 

 5 : 3 8

 12:22

  7 : 0 0

 5 : 4 1

 3 : 1 9

Monday
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قال الإمام ابن حزم ~: 
» أكثروا من الصلاة علىٰ النبي @ متٰى ذُكرتم، قال @:

ىٰ الله عليه عشرًا «، أفيزهد  » من صلىٰ علي صلاة واحدة صلَّ
أحدكم أن يصلي الله عليه ؟ ! لا يزهد في هذا إلّا محروم«.

]التلخيص )1/١٠٠([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
26 20  Tuesday

 5 : 3 9

 12:22

 3 : 1 9

  7 : 0 0

 5 : 4 2
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عن عبي�د بن عُمير ~ قال: 
» تسبيحةٌ بحمدِ الله في صحيفةِ مؤمنٍ خيٌر له

مِن جبالِ الدُني�ا تجري معه ذَهباً«.
]شعب الإيمان )٦٩٢/١([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
27 21  Wednesday

 5 : 3 9

 12:23

 3 : 2 0

 7 : 0 1

 5 : 4 2
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عَنِ ابْنِ الْقَاسِمِ ~ قال: 
عْنَا مَالِكًا يَقُولُ لَنَا: ا إِذَا وَدَّ  كُنَّ

مُوهُ وَلََا تَكْتُمُوهُ «. َ وَانْشُرُوا هَذَا الْعِلْمَ وَعَلِّ قُوا َّاللَّه » اتَّ
]جامع بي�ان العلم )492/1([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
28 22  Thursday

 5 : 4 0

 12:23

 3 : 2 0

 7 : 0 1

 5 : 4 3
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قال الحافظُ ابنُ حَجَرٍ ~: 
» كلُّ داعٍ يُستجابُ له لكنْ تتنوّع الإجابة ؛

فتارةً تقعُ بعيِن ما دعَا بهِ، وتارةً بعِوَضِهِ«.
]فتح الباري )11/٩٥([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
29 23  F r i d a y

 5 : 4 0

 12:24

 3 : 2 1

 7 : 0 2

 5 : 4 3
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قال الصحابي الجليل حُذيفة بن اليمان <:
مَـا الْفِتْنَـ�ةُ إِذَا اشْـتَبَ�هَ  ـتَ دِينَـكَ ، إِنَّ

ْ
كَ الْفِتْنَـ�ةُ مَـا عَرَف »لََا تَضُـرُّ

تِلْـكَ الْفِتْنَ�ةُ«. 
َ
بِـعُ، ف هُمَـا تَتَّ يَّ

َ
لَـمْ تَـدْرِ أ

َ
ـقُّ وَالْبَاطِـلُ ف عَلَيْـكَ الْْحَ

]مصنف ابن أبي شيب�ة )٣٧٢٩٢([

ديسمبر
D i c e m b e r jumada 1

جمادى الأولى
30 24 Saturday

 5 : 4 1

 12:24

 3 : 2 1

 7 : 0 2

 5 : 4 4


